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и пассажирами на передних сиденьях, в г. Гуанчжоу 
был создан ряд фокус-групп. В ноябре 2004 г. было 
проведено исследование доступности и качества 
ремней безопасности.

Реализация мероприятия была успешно начата 
25 апреля 2005 г. на площади Таймс-сквер в г. Гуанч-
жоу. На церемонии присутствовали представители 
Министерства общественной безопасности и 
Министерства здравоохранения Китая, представи-
тели местных властей, а также представители ВОЗ и 
спонсора проекта, компании «BP China».

В период с 20 по 24 июня 2005 г. 50 старших офице-
ров дорожной полиции прошли курс повышения 
квалификации и ознакомились со стратегиями 
принудительного правопри-
менения под руководством 
г-на Рэя Шьюи, в прошлом 
– заместителя комиссара 
полиции Австралии. Всеоб-
щее обучение сотрудников 
полиции проводилось во 
всех отделениях Центра 
управления дорожным дви-
жением г. Гуанчжоу (ЦУДД) в 
период с августа по октябрь 
2005 г.; при этом 1125 (82,6%) 
сотрудников дорожной 
полиции прошли обучение 
в области эффективного 
правоприменения, направ-
ленное на обеспечение 
принудительного использо-
вания ремней безопасности.

В течение сентября 2005  г. 
подразделение безопас-
ности и обучения ЦУДД 
провело комплексный курс обучения для так-
сомоторных предприятий в г. Гуанчжоу с целью 
большего распространения использования ремней 
безопасности среди таксистов.

В период с октября 2005 г. по август 2006 г. было про-
ведено пять интенсивных правоприменительных 
мероприятий, связанных с кампанией социального 
маркетинга. Каждое отделение дорожной полиции 
в г. Гуанчжоу установило на своем участке два кон-
трольных пункта.

Объектами контроля стали участки повышенной 
аварийности, вокзал, аэропорт и пункты взимания 
дорожной платы. Сотрудники дорожной полиции, 
посещавшие курсы подготовки инструкторов, были 

назначены руководителями нарядов, занимаю-
щихся правоприменительной деятельностью. В 
период, когда никаких специальных кампаний не 
проводилось, имела место стандартная правопри-
менительная практика. В период обучения, ЦУДД 
опробовал на практике несколько изучаемых на 
курсах подходов для поощрения сотрудников 
дорожной полиции и дальнейшего обеспечения 
принудительного использования ремней безопас-
ности и штрафования нарушителей.

Как было указано выше, в привязке к интенсив-
ному правоприменению также проводились 
комплексные кампании социального маркетинга. 
Сопутствующая информация публиковалась на 
веб-сайте, посвященном управлению дорожным 
движением, среди водителей распространялись 

наклейки и брошюры, на 
ряде стоянок и в таксомотор-
ных парках были вывешены 
плакаты; на 15  автобусах, 
обслуживающих три автобус-
ных маршрута, идущих через 
центр города, были разме-
щены рекламные табло со 
слоганом «Ремни безопасно-
сти спасают жизни»; реклама 
мероприятия была опубли-
кована в двух крупнейших 
газетах г. Гуанчжоу, транс-
лировалась по городскому 
кабельному телевидению 
шесть – семь раз в сутки и 
18  раз в сутки по радиове-
щательному каналу города 
(FM 106.1). Популярный 
телевизионный рекламный 
ролик, посвященный опи-
сываемому мероприятию и 

созданный участниками проекта совместно с ком-
панией «Chinese Export Commodities Fair Advertising 
Co Ltd», завоевал бронзовую медаль на 13-м кон-
курсе рекламы г. Гуанчжоу в 2006 г.

Данные наблюдений, проведенных после заверше-
ния мероприятия, были собраны в конце 2006 г., а 
статистический анализ результатов был завершен 
в начале 2007 г. Полученные результаты показали, 
что по прошествии 12-месячного периода прове-
дения акции использование ремней безопасности 
стало значительно более распространенным и воз-
росло в среднем с 50% (30–62%) до 62% (60–67%) 
в городе, где проводилось данное мероприятие. 
В городе, используемом для сравнительного ана-
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5.2 	 Выбор методики оценки

Методы, используемые для каждого вида оценки, различаются. В рамках 
оценки могут использоваться как качественные, так и количественные методы. 
Качественные методы могут применяться для формативной оценки или 
оценки процесса, например для фокус-групп и для анкетирования путем 
использования вопросников, требующих кратких ответов, или вопросников 
открытого типа (6).

Оценка влияния и результатов программы может производиться с 
использованием разнообразных количественных методов. Наиболее мощным 
средством оценки программы с целью выявления изменения результатов 
является использование экспериментальной или квазиэкспериментальной 
схемы для отображения изменений (или их отсутствия). Тип используемых 
методик зависит от цели и бюджета оценки.
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лиза, средний уровень использования ремней 
безопасности, напротив, значительно снизился;

итоговая разница между повышением среднего 
показателя в городе, где проводилось мероприя-
тие, и его снижением в городе, используемом 
для сравнения, составила 18%. Важно отметить, 
что в городе, где проводилось указанное меро-
приятие, средний уровень использования ремней 
безопасности после проведения мероприятия 
значительно возрос (P < 0,01) по всем категориям 
оценки, а именно среди водителей-мужчин и 
водителей-женщин, среди водителей и пассажи-
ров на переднем сидении, на всех видах дорог и 
для всех видов автотранспортных средств. Наи-
более значительное повышение среднего уровня 
использования ремней безопасности наблюдалось 
среди таксистов и пассажиров такси в городе, где 
проводилось мероприятие. Средний уровень 
использования ремней безопасности среди 
таксистов увеличился на 21% (P < 0,01) (с 30% до 
проведения мероприятия (диапазон 10–58%) до 
51% после проведения мероприятия (диапазон 
45–60%)). В городе, используемом для сравнитель-
ного анализа, средний уровень использования 
ремней безопасности, напротив, значительно 
снизился (P < 0,01) за контрольный период в тех 
же категориях.

Исходя из повысившегося среднего уровня исполь-
зования ремней безопасности, контролируемого 

в рамках указанного мероприятия, и согласно 
имеющимся оценкам, проведение мероприятия 
позволило спасти в общей сложности 530 лет 
жизни, скорректированных на инвалидность 
(DALY). Учитывая стоимость проведения мероприя-
тия (221 500 долларов США), а также сопутствующую 
экономию средств, показатель затратоэффектив-
ности мероприятия по сравнению с вариантом 
отказа от улучшенной программы повышения 
среднего уровня использования ремней безопас-
ности составил с учетом приростных издержек 
3246  юаней (эквивалент 418  долларов  США) за 
каждый сэкономленный год жизни DALY.

Описанное мероприятие дало правительству 
возможность повысить потенциал безопасности 
дорожного движения и в то же время позволило 
получить информацию о возможности целевого 
использования финансовых ресурсов для сниже-
ния финансового бремени, связанного с травмами, 
полученными в результате ДТП. Важно отметить, 
что среди результатов проведенного исследова-
ния – изменения в правоприменительной практике 
полиции и выработка комплексных стратегий 
обеспечения безопасности дорожного движения, 
которые можно отнести к результатам проекта в 
целом. Эти результаты имеют неоценимое значе-
ние для органов как центрального подчинения, 
так и на уровне провинции, ответственных за 
обеспечение безопасности дорожного движения 
в Китае (5).
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5.2.1 	 Типы исследований для формативной оценки и оценки 
процесса

Формативная оценка часто проводится в форме качественного исследования, 
как правило, включающего подробные словесные описания характеристик, 
случаев и обстоятельств для объяснения причин, которые лежат в основе 
различных схем поведения. Конкретные методики включают использование 
фокус-групп, углубленных опросов или анкетирования с применением 
вопросов, требующих кратких ответов, или вопросников открытого типа 
(7, 8). Например, при формативной оценке кампании в СМИ, направленной 
на повышение уровня использования ремней безопасности, вопрос может 
заключаться в том, предлагают ли транслируемые по телевидению рекламные 
ролики решение проблемы. Возможна организация фокус-групп с целью 
определить, считает ли аудитория содержание телевизионных рекламных 
роликов соответствующим поставленной задаче. Наличие обратной связи 
дополнительно повышает эффективность разработки рекламы.

Исследовательскими учреждениями в Гане про-
водилась оценка эффективности транслируемых 
по телевидению роликов, направленных на 
повышение безопасности дорожного движения и 
касающихся превышения дозволенной скорости 
и езды в нетрезвом виде (9). Фокус-группы были 
организованы для 50  водителей грузового 
автотранспорта и касались охвата, доступности 
и уместности содержания роликов, включая 

предложения по их совершенствованию. Реклама 
была воспринята и понята большей частью целе-
вой аудитории, хотя некоторые участники не 
вполне осознавали, к каким действиям призывают 
зрителей ролики. Возможности усиления эффекта 
роликов включали использование других СМИ, 
увеличение числа задействованных в рекламе 
языков и акцент на рекомендуемых изменениях в 
стиле вождения.

КОНКРЕТНЫЙ ПРИМЕР:  Оценка эффективности транслируемых по теле-
видению роликов, направленных на повышение безопасности 
дорожного движения (Гана)

5.2.2	 Типы исследований для оценки влияния и результатов

Существует четко определенная иерархия схем исследований для изучения 
эффективности мероприятий. Начиная со случайных контрольных 
исследований, обеспечивающих высокую достоверность, и заканчивая 
неконтролируемыми исследованиями до и после проведения кампании, 
которые не обеспечивают необходимой достоверности при оценке 
эффективности мероприятия.

Случайное контрольное исследование

Случайное контрольное исследование (СКИ) считается “золотым стандартом” 
для оценки, обеспечивающим высочайший уровень достоверности в оценках 
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успешности как отдельного мероприятия, так и программы в целом. Для 
проведения случайного контрольного исследования частные лица (или 
группы, к примеру, школа или поселок, для разновидности СКИ, известном 
как случайное кластерное исследование) в случайном порядке делятся на 
группы, вовлеченные и не вовлеченные в программу. Поскольку участники 
(или группы участников) случайным образом причисляются к той или иной 
группе, другие факторы, оцененные и не оцененные, которые также способны 
повлиять на конечный результат, равномерно распределяются между группами 
людей, задействованных и не задействованных в мероприятии. Несмотря на 
то, что возможность проведения СКИ всегда должна приниматься в расчет 
как способ оценки эффективности мероприятия, такие исследования все же 
требуют привлечения значительных ресурсов и их проведение может быть 
проблематичным при ограниченном финансировании. Кроме того, могут 
существовать и этические соображениями, препятствующие произвольному 
делению на различные группы адресатов мероприятия с заранее известной 
пользой (т.е. лишения этого положительного воздействия участников, не 
задействованных в ходе мероприятия).

Важно отметить, что нет необходимости проводить СКИ эффективности самих 
ремней безопасности в качестве отдельной части программы. Уже и так собрано 
достаточно доказательств эффективности ремней безопасности в снижении 
травматизма и уровня смертности по причине автомобильных аварий (см. 
Главу 1).

Примеры случайных контрольных исследований

Гудсон, Буллер и Гудсон (10) провели случайное контрольное исследование 
в области безопасности среди беременных женщин в двух больницах США. 
Результаты показали, что процент использования детских сидений безопас-
ности составил 96% для группы участников и 78% для контрольной группы.

Стай (11) провел исследование среди детей 2–6 лет и их родителей в детских 
учреждениях, которым были предложены образовательные программы по 
автомобильной безопасности. В группе адресатов мероприятия наблюда-
лось увеличение уровня использования детских ремней безопасности с 
54% до 75%. В контрольной группе наблюдалось увеличение коэффициента 
использования ремней безопасности с 20% до 30%.
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Квазиэкспериментальные схемы

Схемы квазиэкспериментального исследования, хоть и не столь строгие, 
как случайное исследование, при правильном проведении также могут быть 
использованы при оценке эффективности мероприятия. В подобные схемы 
могут также вовлекаться контрольная группа и группа, в которой проводится 
исследование, но при этом отдельные лица и группы не выбираются в 
случайном порядке.

Контрольное исследование до и после проведения кампании

Контрольное исследование до и после проведения кампании часто является 
наиболее практичной схемой для оценки программы. Случайный порядок 
выборки не всегда осуществим, к примеру, если данная местность уже 
задействована в мероприятии. Схема контрольного исследования до и после 
проведения кампании включает оценку конечной заинтересованности 
(например, при определении показателей использования ремней безопасности) 
в контрольной группе и в группе участников до и после завершения 
программы. Контрольная группа должна быть максимально приближена к 
группе участников, и все существенные различия следует учесть в расчетах. 
Наличие контрольной группы предоставляет возможность учета тенденций, 
возникновение которых не связано с проведением программы (см. Вставку 5.1).

На базе школ данное мероприятие было разрабо-
тано в 1999 г. для повышения уровня использования 
ремней безопасности семьями, проживающими 
вдоль границы Техаса с Мексикой, где наблюдался 
низкий процент использования ремней безопас-
ности среди детей. В рамках программы «Socorro 
Seatbelt» удалось достичь увеличения показателя 
использования ремней безопасности путем изме-
нения норм восприятия среди местного населения, 
т.е. уменьшив общественную терпимость к фактам 
игнорирования ремней безопасности. Ученикам 
начальной школы показали на примерах, зачем 
члены их семей должны пользоваться ремнями 
безопасности и в каких случаях это требование 
может не выполняться. Были проведены раз-
личные мероприятия, среди которых конкурс 
тематических плакатов и поучительных историй, 
а также распространение информационных бюл-
летеней среди семей. Родителей вместе с детьми 
пригласили принять участие во втором конкурсе на 
лучший информационный плакат и слоган.

Жители двух соседних округов выступили в каче-
стве контрольной группы и группы участников. В 
группе участников было 5 школ, а в контрольной 
– шесть. Обе группы были сходны по демографи-
ческим показателям.

До начала мероприятия в течение 13 дней возле 
каждой школы проводилось наблюдение за 
использованием ремней безопасности. По завер-
шении мероприятия проводились наблюдения еще 
в течение одного года. В группе участников исполь-
зование ремней безопасности детьми возросло с 
47% до 57%, в то время как в контрольной группе 
было обнаружено незначительное снижение с 50% 
до 47%. Что же касается самих водителей транс-
портных средств, то около школ, где проводилось 
мероприятие, не было обнаружено значительных 
изменений в показателях использования ремней 
безопасности, тогда как в контрольных школах 
этот показатель значительно снизился с 90% до 
83% (12).

ВСТАВКА 5.1: Оценка с использованием контрольного исследования до и 
после проведения кампании
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Исследование до и после проведения кампании (без контрольной группы)

Исследование до и после проведения кампании без контрольной группы часто 
используется для оценки влияния программы, хотя оно дает минимальную 
достоверность при оценке ее эффективности. Схема исследования 
предусматривает оценку конечной заинтересованности до начала программы и 
после ее завершения. Эта схема достаточно проста и такое исследование может 
быть проведена относительно недорого, необходимо только составить основу 
выборки и поручить научным ассистентам провести наблюдение на местах. 
Однако без участия контрольной группы научная ценность этого исследования 
относительно ограничена, так как при этом зачастую сложно с уверенностью 
утверждать о наличии связи между изменением результатов и внедрением 
программы.

В 1972  г. использование ремней безопасности 
стало обязательным для всех пассажиров и водите-
лей автотранспорта в штате Квинсленд, Австралия. 
Транспортное ведомство штата в течение несколь-
ких лет проводило кампании по общественному 
просвещению, и в 1997 г. совместно с полицейской 
службой Квинсленда была начата кампания «Fatal 
4». Исследование, проведенное транспортным 
ведомством штата в августе-сентябре 2000  г., 
показало, что 10% людей признались в том, что не 
используют ремни безопасности. Наиболее часто 
указываемой причиной была «поездка на корот-
кое расстояние». Целью кампании было развеять 
бытующие мифы о том, что:

•	ремни безопасности необходимы лишь в дальних 
поездках;

•	сами ремни безопасности могут нанести травмы;

•	нет необходимости использовать ремни безопас-
ности пассажирам задних сидений.

Кампания 1998–2000 гг. была нацелена на поощре-
ние водителей и пассажиров к пристегиванию 
ремнями, предупреждая их о том, что полиция 
будет принуждать к этому и напоминая о штрафах 
в случае невыполнения. Кампании проходила 
при содействии телевидения и радио, средств 
наружной рекламы и такси; кроме того, среди 
посетителей Олимпийских игр 2000 г. распростра-
нялась информационная брошюра. Исследование 
показало, что поддержка утверждения “После этой 
рекламы я стал чаще задумываться об исполь-
зовании ремней безопасности» значительно 
увеличилась с 46% в апреле 1999 г. до 58% в августе 
2000 г. В 2001 г. исследование показало, что только 
5% автомобилистов признали, что не используют 
ремни безопасности. 64% опрошенных заявили о 
том, что видели некоторые или все сообщения на 
рекламных щитах, а 50% автомобилистов уверены, 
что эта реклама послужила для них серьезным сти-
мулом к использованию ремней безопасности.

КОНКРЕТНЫЙ ПРИМЕР:  Исследование до и после проведения мероприятия 
(без контрольной группы) для оценивания кампании пропаганды 
использования ремней безопасности в штате Квинсленд, Австралия
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Схема анализа прерванного временного ряда

Можно оценить эффект программы, используя многочисленные измерения 
конечной заинтересованности до и после ее проведения. Существует 
множество разновидностей этой схемы, некоторые из них включают 
контрольные группы. В исследованиях, где применяются подобные схемы, в 
основном используются регулярно собираемые данные, такие как показатель 
смертности, поскольку эти данные необходимы для соответствующего анализа. 
Однако этот вид исследований подвержен влиянию изменений, обусловленных 
течением времени, поскольку аналогичные с программой эффекты могут 
вызываться и другими факторами. Статистический анализ подобных данных 
может учитывать такие циклические тенденции, позволяя установить, были 
ли результирующие изменения вызваны соответствующим мероприятием или 
программой.

В таблице 5.1 приводятся характеристики исследований, а также преимущества 
и недостатки типов исследований, описанных в этом разделе. Более детальную 
информацию о типах исследований можно найти по ссылкам (14) и (15). Также 
может оказаться полезным интерактивный глоссарий исследовательской 
терминологии по адресу: http:// www.cochrane.org/resources/glossary.htm.

Таблица 5.1 	 Типы исследований. Их преимущества и недостатки.

Формативная 
оценка, оцен-
ка процесса?

Оценка 
влияния, 
результатов?

Преимущества, недостатки

Качественный метод

Фокус-группы/ углу-
бленный опрос

•	 Формативный
•	 Процесс

•	 Результат •	 Возможность предоставления данных 
относительно причин эффективности / неэф-
фективности мероприятия

•	 Низкая цена
•	 Выборка (участники) не случайна
•	 Невозможность обобщения результатов

Количественный метод

Случайное контрольное 
исследование

•	 Влияние
•	 Результат

•	 Самый высокий уровень достоверности
•	 Высокая цена
•	 Применение случайного исследования не 

всегда допустимо

Контрольное иссле-
дование до и после 
проведения кампании 

•	 Влияние
•	 Результат

•	 Наиболее практичная схема
•	 Необходима сопоставимая контрольная 

группа

Исследование до и 
после проведения кам-
пании (без контрольной 
группы)

•	 Влияние
•	 Результат

•	 Низкая цена
•	 Низкий уровень достоверности

Схема анализа прерван-
ного временного ряда

•	 Влияние
•	 Результат

•	 Практичная схема при достаточном числе 
событий и точных системах контроля
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В систематическом обзоре (16) были рассмотрены 
16 исследований по изучению воздействия обра-
зовательных кампаний, нацеленных на повышение 
уровня использования безопасных сидений и 
ремней безопасности для детей. Во всех исследо-
ваниях применялись различные подходы, включая 
профессиональное консультирование для стиму-
лирования использования автомобильных систем 
безопасности (ремней и т.д.), при поддержке целого 
ряда СМИ. Некоторые программы включали меры 
по стимулированию или принуждению, такие как 
штрафы, для побуждения к соблюдению требо-
ваний. Исследования показали, что следствием 
проведенных кампаний является повышение 
уровня использования удерживающих систем, хотя 
эффект может и не сохраняться на протяжении дли-
тельного времени. К этому заключению приходят 
Гроссман и Гарсиа (17), которые заявляют о том, что 
величина положительного эффекта от подобных 
программ уже через один или более месяцев после 
проведения мероприятия может существенно 

снизиться. Чем интенсивнее программа, тем поло-
жительнее результаты. Получены данные о том, что 
для детей старшего возраста эти программы менее 
эффективны.

В двух следующих обзорах (18, 19) сделан вывод о 
том, что одними лишь образовательными методами 
можно добиться весьма скромных результатов в 
использовании детских удерживающих устройств. 
Этот эффект можно значительно усилить для 
детей младшего возраста, когда соответствующие 
системы пассивной безопасности можно взять 
напрокат или получить бесплатно по акциям неко-
торых производителей совместно с получением 
сопутствующей информации о пользовании ими. 
Мотивационные и образовательные программы, 
по которым родители получают вознаграждение 
за правильное использование детских систем без-
опасности, а дети – за их использование, показали 
свою эффективность в краткосрочной перспективе 
(1–4 месяца) (19).

Вставка 5.2: Эффективность программ по внедрению автомобильных 
систем безопасности для перевозки детей

5.2.3	 Выбор показателей эффективности

Показатели эффективности (или результатов) являются мерой успешности 
программы. Выбор показателя эффективности определяется целями оценки, 
типом проведенного исследования, количеством привлеченных ресурсов и 
в некоторой мере требованиями заказчика. К примеру, правительственные 
заказчики могут затребовать определенную информацию, чтобы убедиться в 
том, что ужесточение контроля за соблюдением законодательства или вывод 
программы на более широкий уровень осуществления будут пользоваться 
поддержкой населения.

Уровни травматизма и смертности

Эффективность ремней безопасности в снижении травматизма и смертности в 
результате столкновений была отмечена в ходе многочисленных исследований 
(см. Главу 1), поэтому нет необходимости подтверждать справедливость этих 
данных, отводя для этого значительную (и, возможно, дорогостоящую) часть 
экспериментального исследования. Хотя большинство таких исследований 
проводились в странах с высоким уровнем дохода (преимущественно в 
США), нет никаких оснований полагать, что ремни безопасности будут менее 
эффективны в предотвращении травматизма и смертности в странах с низким 
уровнем дохода.
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Если необходимо вычислить коэффициенты смертности и травматизма, то 
базой для подобных расчетов могут служить регулярно собираемые данные. 
Однако эффективность расчета подобных коэффициентов зависит от точности 
данных, собираемых на местном уровне. При существовании единообразной 
системы регистрации, кодирования и представления информации в больницах 
или иных учреждениях системы здравоохранения совокупная статистика 
автомобильного травматизма может быть получена в готовой форме. Если 
же такая система отсутствует, эти данные, возможно, потребуется вычислять 
на основе имеющихся на месте источников. Аналогичные данные об 
автомобильных авариях и смертности можно регулярно собирать, используя 
информацию дорожной инспекции или транспортных ведомств.

Так как качество данных может меняться, то полнота и точность информации 
должны быть тщательно проверены перед использованием.

Коэффициенты использования ремней безопасности

Наиболее полезным показателем эффективности, который может применяться 
для оценки кампании, пропагандирующей применение ремней безопасности, 
является, пожалуй, относительная доля водителей и пассажиров, использующих 
ремни безопасности. Для того чтобы получить информацию об изменении 
коэффициента использования ремней безопасности до и после проведения 
программы, в различных местах можно организовать ведение наблюдения за 
водителями и пассажирами транспортных средств.

Расчет коэффициентов

Едва ли полезно сравнивать изменения в абсолютных показателях смертности и 
травматизма или же количества водителей и пассажиров, использующих ремни 
безопасности, до и после проведения программы, так как такие абсолютные 
величины могут меняться вследствие увеличения или уменьшения количества 
зарегистрированных или незарегистрированных транспортных средств. 
Именно поэтому большое значение имеет расчет коэффициентов. В качестве 
знаменателей можно использовать, в частности, общее число автомобилей, 
число стоящих на учете автомобилей или пробег в километрах. Например, 
при расчете показателя травматизма в качестве такого коэффициента может 
выступать количество травм, деленное на число зарегистрированных водителей, 
или же количество травм на каждые 100 000 км пробега. Что касается 
использования ремней безопасности, то соответствующим коэффициентом 
может быть отношение числа пристегнутых водителей и пассажиров к 
общему числу охваченных наблюдениями водителей и пассажиров. Обратите 
внимание, что в знаменателе лучше использовать показатель численности 
людей (к примеру, на каждые 100 000 человек населения), нежели количество 
автомобилей. Дело в том, что в последнем случае быстрое увеличение автопарка 
во многих странах может исказить результаты оценки.
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Раздел с подробным описанием способов измерения коэффициентов 
использования ремней безопасности включен в Главу 2.

5.2.4	 Проведение экономической оценки программы

Иногда, чтобы продемонстрировать экономическую отдачу проекта или 
возможную экономию государственных средств благодаря инвестициям 
в деятельность по предотвращению, может понадобиться проведение 
экономической оценки. Экономическая оценка призвана дать ответ на вопрос 
о том, какое из двух мероприятий позволяет получить более эффективную 
отдачу на вкладываемые ресурсы. Иными словами, будет ли вложение суммы 
в Х долл. США в программу А более эффективным, чем вложение этой же 
суммы в программу Б. Очевидно, что для ответа на этот вопроса необходимо, 
как минимум, два варианта (иногда сравнение производится с вариантом 
“ничегонеделанья” или сохранения положения неизменным).

Экономическая оценка основывается на сравнении альтернатив по их 
затратности и последствиям (20). Термин «последствия» используется здесь 
для обозначения результата, имеющего стоимостное выражение. Можно 
проводить различные формы экономической оценки, различающиеся по 
объему исследования, т.е. по числу переменных, включенных в анализ. Важно 
учитывать, что каждая форма экономической оценки обычно влечет за собой 
принятие ряда исходных посылок; ответственные за принятие решений лица 
должны понимать это обстоятельство, чтобы правильно использовать данные 
подобных исследований.

У всех форм экономической есть одно общее: они сопряжены с измерением 
затрат. Затраты обычно включают в себя, хотя бы частично, прямые расходы 
– ресурсы, необходимые для проведения программы (к примеру, стоимость 
оборудования, оплата персонала, расходные материалы). Однако в принципе 
могут учитываться и другие затраты, например расходы, понесенные 
пациентами, лицами, обеспечивающими уход, окружающими людьми. Кроме 
того, могут учитываться и вмененные издержки и экономия расходов; к 
примеру, результатом программы может быть уменьшение числа людей, 
попавших в больницу, и сэкономленные тем самым средства могут приниматься 
в расчет. В общем и целом, выбор типа затрат зависит от избранной перспективы 
и характера проблемы, на решение которой выделяется финансирование.

Методы, используемые в экономической оценке

Наиболее общей формой экономической оценки является анализ 
затратоэффективности (CEA). Соотнесение общих затрат на программы 
с определенным результатом дает нам коэффициент затратоэффективности 
(к примеру, удельные затраты на спасенную жизнь, затраты на спасенный 
год жизни человека или затраты на предотвращенную травму). При 
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анализе затратоэффективности исходная посылка заключается в том, что 
единицы измерения конечного результата надлежащим образам отражают 
цели сравниваемых в ходе анализа мероприятий (21). Разновидностью 
традиционного анализа затратоэффективности является анализ полезности 
затрат, основанный на такой единице измерения конечного результата, как 
год жизни, скорректированный на ее качество (QALY – quality-adjusted life 
year). Этот показатель отражает изменение в количестве смертельных случаев 
и качестве жизни и, таким образом, позволяет обоснованно сравнивать более 
широкий круг мероприятий, чем это можно было бы сделать по методике 
анализа затратоэффективности. Рассмотренный в разделе 5.1.2 пример 
программы, проведенной в Китае, отображает результаты исследования 
затратоэффективности.

Другой разновидностью экономической оценки является анализ затрат и 
выгод, в котором мероприятия оцениваются с точки зрения совокупных затрат 
и совокупных выгод, и в первом и во втором случае оцениваемых в денежном 
выражении (например, в долларах). Таким образом, если выгоды превышают 
затраты, принимается решение о финансировании программы. Оценить 
таким образом выгоды от сохранения здоровья человека может быть совсем 
не просто, но один из подходов мог бы заключаться в том, чтобы попросить 
самих адресатов программы оценить, какую максимальную сумму они были бы 
готовы заплатить за получение таких выгод (как если бы они покупали их на 
гипотетическом рынке). Идея, которая лежит в основе этого подхода, проста 
– оценить стоимость мероприятия подобно тому, как потребители оценивают 
товары и услуги на рынке (22).

Анализ затрат и выгод применительно к использованию ремней безопасности 
показывает, что выгоды несомненно превосходят затраты, а коэффициент, 
показывающий отношение выгод к затратам, составляет от 3 до 8 (23).

Выбор подходящего вида экономического анализа для конкретной программы 
будет зависеть от доступных ресурсов (как экономических, так и людских) и от 
целей оценки.

5.2.5	 Определение объема выборки

Для всех видов количественных исследований важно оперировать достаточно 
большими массивами данных, чтобы быть уверенным в способности выявить 
эффект, если он существует. Чем реже происходит какое-либо событие, тем 
большим должен быть объем выборки для выявления различия. Серьезные 
травмы в результате автокатастроф относительно редки, и для исследования, 
конечным результатом которого является определение уровня травматизма 
или смертности, необходимы выборки большого объема. Для измерения 
коэффициента использования ремней безопасности требуется меньшее 
количество участников.
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При определении объема выборки необходимо учитывать следующие факторы: 
ожидаемая величина определяемого эффекта, изменчивость единиц измерений 
и величина интересующей вас переменной. При определении объема выборки 
для случайного кластерного исследования в расчет берутся размер кластера и 
корреляция внутри кластеров. Более подробную информацию о расчете объема 
выборки для случайного кластерного исследования см. по ссылке (24).

Бесплатные калькуляторы объема выборки доступны в Интернете, но 
перед тем, как приступить к подобным расчетам, лучше предварительно 
проконсультироваться со специалистом по статистике, особенно в тех случаях, 
когда требуются случайные кластерные исследования или произвольные либо 
стратифицированные выборки.

В случае проведения количественных исследований полученные данные 
потребуют статистического анализа. Дополнительную информацию по этому 
вопросу см. по ссылке (7) или в лекциях по данной теме в разделах базовой 
методики и травматизма на сайте: http://www.pitt.edu/~superi.

5.3 	 Распространение результатов и обратная связь

По завершении оценки важно обеспечить обратную связь с заинтересованными 
сторонами, вовлеченными в программу. Распространение результатов поможет 
заручиться дополнительной поддержкой программы в случае ее успеха, а также 
поможет другим заинтересованным сторонам мобилизовать поддержку для 
проведения аналогичных программ. Широкая огласка при распространении 
таких результатов также может увеличить влияние программы. Если программа 
не принесла успеха, важно предоставить информацию всем заинтересованным 
лицам, чтобы слабые стороны проекта или возникшие проблемы могли быть 
учтены в ходе проведения подобных мероприятий или при принятии решения 
о том, стоит ли вообще проводить такие мероприятия.

Распространение данных о результатах может осуществляться на публичных 
мероприятиях, в СМИ, а также путем публикации отчетов в научной 
литературе. Распространение, перевод и информирование часто планируются 
заранее, чтобы увеличить шансы проведения эффективных мероприятий на 
общенациональной основе (25).

5.3.1	 Контрольный перечень для процесса оценки

•	 Приступить к процессу оценки с начала осуществления программы.
•	 Определить цель оценки и разработать базу оценки.
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•	 Четко определить целевую аудиторию, место и время.
•	 Разработать и испытать инструменты сбора данных, обеспечить 

последовательность подготовки и ведения измерений.
•	 Собрать и проанализировать данные.
•	 Составить и распространить отчет об оценке, обеспечить обратную связь с 

различными аспектами программы.

5.3.2	 Использование результатов оценки с целью учета в новом 
цикле планирования

Проанализировать, продемонстрировала ли оценка наличие каких-либо 
ощутимых выгод, следует ли продолжать программу, или же ее необходимо 
свернуть или изменить? Можно ли на основании результатов оценки улучшить 
существующую программу? Имели ли место неожиданные побочные эффекты в 
ходе программы?

Результаты оценки требуется вновь ввести в цикл планирования, а программу, 
прежде чем выводить ее на расширенный уровень осуществления, требуется 
скорректировать.

Резюме

Оценку необходимо рассматривать в качестве неотъемлемого компонента 
любой программы, пропагандирующей использование ремней безопасности. 
С самого начала разработки программы необходимо определить, как будет 
проводиться ее оценка, с тем чтобы включить план сбора данных в реализацию 
проекта. Помимо предоставления информации об эффективности программы, 
оценка поможет выявить существование каких-либо проблем в ее проведении.

Определение целей оценки поможет определить оптимальный способ оценки. 
Существует несколько методов оценки программы по ремням безопасности. У 
каждого метода есть свои преимущества и недостатки, и выбор зависит от целей 
программы и имеющихся ресурсов.

Важно, чтобы результаты оценки получили все соответствующие стороны 
и чтобы эти результаты были использованы при планировании программы. 
Распространение, перевод материалов на другие языки и информирование 
общественности об эффективных мероприятиях повысят шансы вывода этих 
мероприятий на общенациональный уровень.
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ОРГАНИЗАЦИЯ  
ОБЪЕДИНЕННЫХ НАЦИЙ E
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и Социальный Совет
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ЕВРОПЕЙСКАЯ ЭКОНОМИЧЕСКАЯ КОМИССИЯ 
КОМИТЕТ ПО ВНУТРЕННЕМУ ТРАНСПОРТУ

Рабочая группа по безопасности дорожного движения 
(Сорок четвертая сессия, 6-8 апреля 2004 года, пункт 5 е) повестки дня)

ПЕРЕСМОТР СВОДНЫХ РЕЗОЛЮЦИЙ СР.1 и СР.2
Более широкое использование ремней безопасности

ВОПРОСНИК ПО СТРАТЕГИЯМ И ПРОГРАММАМ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 
РЕМНЕЙ БЕЗОПАСНОСТИ И ДЕТСКИХ УДЕРЖИВАЮЩИХ УСТРОЙСТВ

А.	 Введение

Дорожно-транспортные происшествия с участием автотранспортных средств 
являются одной из основных причин гибели и ранения людей как в странах с 
высоким уровнем автомобилизации, так и в развивающихся странах. Это - одна 
из наиболее актуальных проблем здравоохранения; согласно прогнозам, она 
приобретет еще более глобальный характер в течение следующих нескольких 
десятилетий. Наиболее эффективным средством снижения уровня смертности 
и тяжелого травматизма водителей и пассажиров транспортных средств 
является использование ремней безопасности и детских удерживающих 
систем. Более активное использование ремней безопасности также 
считается одной из наиболее эффективных мер, которые могут быть приняты 
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Appendix 1. United Nations Economic Commission for Europe 
(UNECE) seat-belt questionnaire 

UNITED 
NATIONS 

 E 

 Economic and Social 
Council 

Distr. 
GENERAL 
 
TRANS/WP.1/2004/7/Rev.1 
21 July 2004 
 
Original: English 

ECONOMIC COMMISSION FOR EUROPE 

INLAND TRANSPORT COMMITTEE 

Working Party on Road Traffic Safety 

(Forty-fifth session, 27–30 September 2004, agenda item 5(e)) 
 
 

REVISION OF THE CONSOLIDATED RESOLUTIONS R.E.1 AND R.E.2 

Increasing seatbelt usage 

REVISED QUESTIONNAIRE ON SEATBELTS  

AND CHILD RESTRAINTS POLICIES AND PROGRAMMES 

A. Introduction 

Motor vehicle crashes represent a major cause of fatality and injury, both in highly 
motorized, as well as developing countries. This is an issue that is a major public 
health problem, predicted to become even more of a global challenge over the next 
several decades. The use of safety belts and child restraint systems are the most 
effective means of reducing fatalities and serious injuries to vehicle occupants. 
Increasing the use of safety belts is also seen as the most effective defensive step 
individuals can take to reduce serious injury from the reckless behaviour of, for 
example, impaired drunk and drugged motorists and drivers displaying aggressive 
behaviour on the roadways. 

This questionnaire was developed by the Special Work Group on Increasing Safety 
Belt Use set up during the 43rd session (22–25 September 2003) of the UNECE 
Working Party on Road Traffic Safety. Please refer to working document 
TRANS/WP.1/2003/15, Use of Seat Belts, for further information on the purpose 
and work mandate of this group. 

B. Explanation 



отдельными лицами для снижения степени тяжести травм, полученных 
на автодорогах по причине безрассудного поведения автомобилистов, 
находящихся, например, в состоянии алкогольного и наркотического 
опьянения, и водителей с агрессивным стилем вождения на автодорогах.

Настоящий вопросник был подготовлен Специальной рабочей группой по 
более широкому использованию ремней безопасности, учрежденной в ходе 
сорок третьей сессии Рабочей группы по безопасности дорожного движения. 
Более подробное описание целей и мандата этой Группы приведено в 
документе TRANS/WP.1/2003/15, посвященном использованию ремней 
безопасности.

В.	 Разъяснения

•	 Наиболее подходящим лицом для проведения данного обследования 
является любое старшее правительственное должностное лицо, 
на которое возложена текущая ответственность за управление 
стратегиями, программами и практикой вашей страны в области 
использования ремней безопасности и детских удерживающих 
устройств и за осуществление контроля над ними.

•	 Под детским удерживающим устройством подразумевается отдельное 
сиденье или приспособление, используемое в процессе эксплуатации 
транспортного средства и позволяющее обеспечить безопасность 
ребенка (обычно с использованием ремней безопасности, 
установленных на сиденье транспортного средства), например 
детские люльки, детские сиденья и т.д.

•	 Просьба изложить на отдельном листе, прилагаемом к настоящему 
вопроснику, любые дополнительные разъяснения по любому вопросу, 
которые вы сочтете необходимыми.

C.	 Обзор

1.	 Стимулирует ли правительство вашей страны использование ремней 
безопасности и детских удерживающих устройств?

Ремни безопасности Детские удерживающие устройства

Да

Нет

2.	 Как бы вы охарактеризовали поддержку, оказываемую правительством 
вашей страны с целью более широкого использования ремней 
безопасности и детских удерживающих устройств?
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Ремни 
безопасности

Детские удерживающие 
устройства

Весьма высокая степень приоритетности

Высокая степень приоритетности

Средняя степень приоритетности

Низкая степень приоритетности

Приоритетность не установлена

D.	 Данные/статистика

3.	 Осуществляет ли правительство вашей страны повседневный сбор 
подробной информации о дорожно-транспортных происшествиях, в 
результате которых гибнут и получают ранения люди?

	   Да

	   Нет

4.	 Включают ли эти данные информацию о том, использовались ли в 
момент дорожно-транспортного происшествия ремни безопасности/
детские удерживающие устройства?

	   Да

	   Нет

5.	 Осуществляете ли вы повседневный сбор данных об использовании 
ремней безопасности/детских удерживающих устройств? В случае 
утвердительного ответа просьба указать самые последние данные 
относительно процентной доли их использования.

Да Нет Процентная доля использования/ 
собранные данные

a)	 Передние сиденья

b)	 Задние сиденья

c)	� Детские удерживающие устройства

6.	 Каким образом вы осуществляете сбор информации об использовании 
ремней безопасности и детских удерживающих устройств?

	   Наблюдение

	   Данные о дорожно-транспортных происшествиях

	   Сообщения водителей и пассажиров

	   Опросы мнений/обследования по телефону
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  Иным образом; просьба уточнить:

E.	 Законодательство

7.	 Предусмотрено ли в законодательстве вашей страны требование об 
оснащении транспортных средств ремнями безопасности/установке в 
них ремней безопасности?

Спереди 

Да/Нет

Сзади 

Да/Нет

В центре сзади 

Да/Нет

Год введения 
требования

Легковые автомобили

Коммерческие транспортные 
средства (грузовые автомобили)

Городские/междугородные 
автобусы

8.	 Предусмотрены ли у вас внутренние технические нормы установки/ 
функционирования ремней безопасности?

	   Да

	   Нет

	 В случае утвердительного ответа просьба уточнить:

9.	 Располагаете ли вы законодательством, требующим обязательное 
использование ремней безопасности взрослыми?

Национальный/ 
федеральный закон

Закон 
штата/провинции

Спереди Сзади Дата принятия 
закона

Да

Нет

10.	 Располагаете ли вы законодательством, требующим обязательное 
использование детских удерживающих устройств?

Национальный/ 
федеральный закон

Закон 
штата/провинции

Спереди Сзади Дата принятия 
закона

Да

Нет
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F.	 Обеспечение соблюдения законодательства

	� Просьба указать правовые требования в разбивке по возрастным 
группам и конкретным типам детских удерживающих устройств

Возрастная группа 
(например, 0–2)

Тип удерживающего 
устройства

Местонахождение сиденья 
(если это оговорено)

11.	 Насколько строго обеспечивает правительство вашей страны 
соблюдение закона об использовании ремней безопасности/детских 
удерживающих систем?

Ремни безопасности Детские удерживающие системы

Весьма строго

Строго

Умеренно

Редко

Вообще не обеспечивает  
их соблюдения

12.	 Какие санкции предусмотрены за нарушение законов об использовании 
ремней безопасности/детских удерживающих устройств?

Ремни 
безопасности

Детские удерживающие 
устройства

Денежный штраф (в каком размере?)

Штрафные очки в водительском  
удостоверении (какое количество?)

Другие санкции, просьба уточнить:

 
 

13.	 Проводит ли полиция конкретные кампании по обеспечению 
соблюдения предписаний, касающихся использования ремней 
безопасности/детских удерживающих устройств, в рамках любой из 
сфер ее юрисдикции?

	   Да

	   Нет
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	 В случае утвердительного ответа просьба уточнить:

14.	 Предусмотрена ли в школах программа обучения по вопросам 
безопасности дорожного движения?

	   Да

	   Нет

15.	 В каком возрасте начинается такое обучение?

16.	 Включает ли эта программа обучения информацию об использовании 
детских удерживающих устройств/ремней безопасности?

17.	 Включают ли более широкие национальные образовательные 
программы, предназначенные для остального населения, информацию 
о правильном использовании детских удерживающих устройств для 
родителей/опекунов, например бабушек и дедушек?

	   Да

	   Нет

18.	 В течение прошедших 12 месяцев передавало ли правительство вашей 
страны через средства массовой информации рекламные сообщения, 
посвященные использованию ремней безопасности? Просьба сделать 
отметки столько раз, сколько это необходимо:

	   Кампании по телевидению

	   Кампании по радио

	   Рекламные сообщения в кино

	   На улицах: плакаты/объявления

	   Листовки

	   Печатные материалы, например газеты, журналы

	   Интернет, новые средства информации

	   Рекламное дело

  Иным образом, просьба указать:

19.	 Используете ли вы в рекламной деятельности фактор внезапности?

	   Да

	   Нет
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	� В случае утвердительного ответа просьба указать, сопоставимы ли 
получаемые результаты с результатами применения более утонченных 
методов.

20.	 Осуществляете ли вы повседневную оценку эффективности вашей 
программы использования ремней безопасности?

	   Да

	   Нет

	� **  В случае утвердительного ответа просьба указать, каким образом вы 
определяете воздействие

	 а)	� индивидуальных мер (например, принятие нового закона, 
подготовка нового телевизионного рекламного ролика)

	 b)	� всей стратегии использования ремней безопасности (например, 
степень использования ремней безопасности, сокращение 
численности дорожно-транспортных происшествий, 
информированность о преимуществах использования ремней 
безопасности, реклама и т.д.)

21.	 Проводили ли вы исследование характерных особенностей лиц, 
которые не используют удерживающие устройства?

	   Да

	   Нет

	� **  В случае утвердительного ответа просьба указать, каким образом вы 
используете эту информацию.
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22.	 Предусматриваются ли в вашей программе применения ремней 
безопасности стимулы в отношении содействия (например, посредством 
дотаций, дополнительного полицейского оборудования и т.д.) более 
широкому использованию ремней безопасности/детских удерживающих 
устройств:

	   правоприменительные органы

	   другие правительственные органы

	   пользователи транспортных средств

	   другие категории; просьба уточнить:

	� **  В случае утвердительного ответа просьба привести примеры:

23.	 Как часто вы привлекаете неправительственные органы к деятельности 
по стимулированию безопасности дорожного движения, в частности 
посредством использования ремней безопасности и детских 
удерживающих устройств?

Ремни безопасности Детские удерживающие устройства

Весьма часто

Часто

Умеренно

Редко

Никогда

24.	 Пользуетесь ли вы поддержкой третьих сторон для оказания содействия 
в сосредоточении усилий на более широком применении ремней 
безопасности в рамках некоторых групп, не склонных к их применению, 
например групп молодых людей в возрасте 16-24 лет?

	   Да

	   Нет

	� **  В случае утвердительного ответа просьба привести примеры:

25.	 Просьба перечислить в порядке очередности три наиболее значительных 
фактора, способствовавших более широкому использованию ремней 
безопасности/детских удерживающих устройств в вашей стране.
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26.	 Просьба указать в порядке очередности три наиболее серьезных 
препятствия, мешающих правительству вашей страны обеспечить 
более широкое использование ремней безопасности (например, 
освобождение некоторых водителей или пассажиров от обязательства 
соблюдать соответствующие требования).

27.	 Просьба указать в порядке очередности три меры, которые вы 
приняли бы для обеспечения более широкого использования ремней 
безопасности/детских удерживающих устройств в том случае, если 
бы только на вас была возложена ответственность за реализацию 
правительственной программы использования ремней безопасности:

	� Хотите ли вы довести до нашего сведения еще какие-либо данные о 
предусмотренных в вашей стране программах использования ремней 
безопасности и детских удерживающих устройств?

Фамилия лица, отвечающего на вопросник: 

Должность: 

Страна: 

Можно ли связаться с вами в случае возникновения вопросов в связи с любым из 
ваших ответов?

  Да      Нет

Номер телефона: 

Номер мобильного телефона:

Номер факса:

Электронная почта:
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Приложение 2.
Образец формы наблюдений за 
использованием ремней безопасности

Источник: Broughton J. Restraint use by car occupants 1982–1989. Research Report 289. Crowthorne, United Kingdom, TRL Ltd. 1990.

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мужчина 
Женщина

ПАССАЖИР ПЕРЕДНЕГО 
СИДЕНИЯ

ВОДИТЕЛЬПАССАЖИРЫ 
ЦЕНТРАЛЬНЫХ 

СИДЕНИЙ

ИССЛЕДОВАНИЕ ДАННЫХ ОБ ИСПОЛЬЗОВАНИИ УДЕРЖИВАЮЩИХ УСТРОЙСТВ В 

АВТОМОБИЛЯХ ЛАБОРАТОРИИ ТРАНСПОРТНЫХ И ДОРОЖНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ

14 лет +
Ребенок (10-13 лет)
Ребенок (5-9 лет)
Ребенок (1-4 лет)
Младенец (0-1 лет)

Непристегнут

Ремень безопасности
Автокресло
Автокресло против движ.
Автолюлька-пристегнута
Автолюлька-непристегнута

Пассажир на коленях

Мужчина 
Женщина

14 лет +
Ребенок (10-13 лет)
Ребенок (5-9 лет)
Ребенок (1-4 лет)
Младенец (0-1 лет)

Непристегнут

Ремень безопасности
Автокресло
Автокресло против движ.
Автолюлька-пристегнута
Автолюлька-непристегнута

Пассажир на коленях

Отметьте любые моменты неправильного использования задних сидений или 
наличие пассажиров позади задних сидений

СВЕДЕНИЯ О ТРАНСПОРТНОМ СРЕДСТВЕ  G/F
 E
Буква регистрационного номера D
                                     (1-я буква) C
 старше
 Др.

Такси

(Личный, специальные службы и т.д.)

Мужчина
Женщина

Мужчина
Женщина

№

17-29 лет
30-59 лет

60 лет +

Непристегнут

Ремень безопасности

Возраст 

14 лет +
Ребенок (10-13 лет)

Ребенок (5-9 лет)
Ребенок (1-4 лет)

Младенец (0-1 лет)

Непристегнут

Ремень безопасности
Автокресло

Автокресло против движ.
Автолюлька-пристегнута

Автолюлька-непристегнута

Пассажир на коленях

Комментарий
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Приложение 3.
Пример закона об использовании 
ремней безопасности

Типовой закон

Стандартный (первичный) типовой закон о ремнях безопасности

Национальный комитет по единообразным законам и 
постановлениям о дорожном движении

16 июня 1997 года

Цель: Цель настоящего закона заключается в снижении травматизма и 
смертности на улицах, дорогах и автомагистралях путем введения требования 
об обязательном использовании всеми водителями и всеми пассажирами 
ремней безопасности, соответствующих применимым федеральным 
стандартам в отношении механических транспортных средств во время езды в 
транспортных средствах, а также в предоставлении полномочий по первичному 
правоприменению.

Статья 1: Название

При цитировании настоящий закон может именоваться как Закон [штата] об 
использовании ремней безопасности.

Статья 2: Определения

При употреблении в тексте настоящего Закона:

a) “Механическое транспортное средство” означает любое механическое 
транспортное средство общим весом в 10 000 фунтов или менее, которое 
должно быть оснащено ремнями безопасности на основании Федерального 
(первичного) закона № 208 о безопасности механических транспортных 
средств. Легковые автомобили должны быть оснащены ремнями безопасности, 
если они выпущены в обращение после 31 декабря 1967 года. Легкие грузовики 
и транспортные средства универсального назначения должны быть оснащены 
ремнями безопасности, если они выпущены в обращение после 31 декабря 1971 
года.

b) “Водитель” означает лицо, которое управляет механическим транспортным 
средством или осуществляет над ним фактический физический контроль.
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c) “Ремень безопасности” означает любую лямку, корд или аналогичное 
приспособление, предназначенные для удержания человека в механическом 
транспортном средстве, включая все необходимые пряжки и другие 
пристяжные устройства и все элементы конструкции, предназначенные для 
установки такого комплекта ремня безопасности в механическом транспортном 
средстве.

Статья 3: Применение

Настоящий закон применяется ко всем водителям и всем лицам, находящимся 
в механических транспортных средствах на улицах, дорогах и автомагистралях 
настоящего штата.

Статья 4: Эксплуатация механических транспортных средств с 
ремнями безопасности

a) Каждый водитель механического транспортного средства в настоящем штате 
во время управления механическим транспортным средством всегда должен 
быть надлежащим образом пристегнут проходящим через его туловище ремнем 
безопасности, удовлетворяющим применимым федеральным стандартам 
безопасности механических транспортных средств.

[b) Вариант 1 – Водитель механического транспортного средства в настоящем 
штате не имеет права управлять механическим транспортным средством, если 
все находящиеся в автомобиле лица не используют надлежащим образом 
отрегулированные ремни безопасности или детское удерживающее устройство, 
удовлетворяющие применимым федеральным стандартам безопасности, при 
этом любые пассажиры в возрасте от 0 до 12 лет должны быть пристегнуты на 
заднем сидении за исключением случая, когда все места на заднем сидении уже 
заняты другими пассажирами в возрасте от 0 до 12 лет.]

[b) Вариант 2 – Водитель механического транспортного средства в настоящем 
штате не имеет права управлять механическим транспортным средством, если 
все находящиеся в автомобиле лица не используют надлежащим образом 
отрегулированные ремни безопасности или детское удерживающее устройство, 
удовлетворяющие применимым федеральным стандартам безопасности и 
соответствующие требованиям закона [штата] об использовании детских 
удерживающих устройств.]

c) Каждое лицо, находящееся в механическом транспортном средстве в 
настоящем штате, во время эксплуатации механического транспортного 
средства всегда должно быть надлежащим образом пристегнуто проходящим 
через его туловище ремнем безопасности, удовлетворяющим применимым 
федеральным стандартам безопасности механических транспортных средств.
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Статья 5: Исключения

a) Положения подпункта с) статьи 4) не применяются к детям, на которых 
распространяется действие [ссылка на акт или закон об использовании детских 
удерживающих устройств].

b) Положения статьи 4) не применяются к лицам с физической инвалидностью, 
которая препятствует надлежащему использованию ими ремней безопасности, 
при условии что такая инвалидность должным образом удостоверена врачом, 
который обязан указать характер инвалидности, а также причину, по которой 
использование ремня нецелесообразно.

c) Положения настоящего закона не применяются к легковым автомобилям, 
выпущенным в обращение до 31 декабря 1967 года и не оснащенным ремнями 
безопасности.

d) Положения настоящего закона не применяются к легковым автомобилям, 
на которые не распространяется требование об их обязательном оснащении 
ремнями безопасности в соответствии с федеральным законодательством.

Статья 6: Санкции

Любое лицо, нарушившее положения подпунктов a), b) или c) статьи 4 
настоящего закона наказывается штрафом на сумму от 25 до 50 долл. США [и 
обязано возместить судебные издержки] и [для штатов с системами начисления 
штрафных пунктов] 2 штрафными пунктами.

Источник: National Highways Traffic Safety Administration, USA 
(http://www.nhtsa.dot.gov/people/injury/enforce/PrimaryEnforcement/images/
PrimaryEnforcement.pdf, accessed 12 November 2008).
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Приложение 4

Приложение 4.
Проверка ремней безопасности и 
их элементов 
(из руководства по проверке, составленного 
Транспортной инспекцией Соединенного Королевства)

Приложение 5. Проверка ремней безопасности и их 
элементов. Из руководства по проверке, составленного 
Транспортной инспекцией Соединенного Королевства 

 

П
ри
ло
ж
ен
ия

 
 

6  

5.1 Ремни безопасности 

 
Информация 
Данной проверке подлежат 
только те ремни безопасности, 
установка которых 
обязательна. Владелец авто-
транспортного средства должен 
быть проинформирован о любых 
дефектах, замеченных на 
дополнительных ремнях 
безопасности. 
 

Метод проверки 
1. Проверьте, чтобы каждое из 

сидений, для которых необходима 
установка ремней безопасности, 
было оснащено ремнем безопас-
ности соответствующего типа (см. 
табл. на стр. 4–5). 

2. Натяните корд каждого из ремней от 
крепления, чтобы убедиться, что он 
должным образом прикреплен к 
конструкции автотранспортного 
средства. 
Примечание. Для сидений со 
встроенными ремнями безопас-
ности проверка крепления ремней к 
сидениям может быть невозможной. 
 

3. Проверьте состояние всех кордов 
ремней на предмет порезов и 
очевидных признаков износа. 
Особое внимание следует уделить 
кордам в местах соприкосновения с 
креплениями, скобами и петлями. 

 
4. Проверьте состояние узлов 

крепления и устройств регулировки 
на каждом из ремней. 

5.  
6. 5. Проверьте гибкие секции скоб на 

 предмет: 
a. коррозии или непрочности; 

сдвиньте корпус, если это можно 
сделать без повреждений; 

b. покачайте гибкие секции скоб и 
прислушайтесь. Щелкающий звук 
будет указывать на обрыв жил 
тросика. 

 

Причины для 
признания 
несоответствия 

1. Ремень безопасности отсутствует 
или относится к неверному типу. 
2. 

a. Ремень безопасности непрочно 
крепится к сидению или 
конструкции транспортного 
средства. Например, не затянут 
крепежный болт. 

b. Для сидений со встроенными 
ремнями безопасности — любое 
непрочное крепление сидения к 
конструкции транспортного 
средства. 

3. 
a. Порез, приводящий к разделению 

волокон. 
b. Разделение волокон или истира-

ние, достаточные для нарушения 
нормального функционирования 
ремня или существенно 
снизившие прочность корда. 

c. Швы существенно изношены, 
непрочны, прерывисты или 
подвергались восстановлению. 

4. Узел крепления или устройство 
регулировки ремня безопасности 
сломаны или сильно изношены. 

5. 
a. Коррозия или износ гибкой 

секции могут привести к 
повреждению под нагрузкой. 

b. Обрыв жил тросика гибкой 
секции. 

 
 Метод проверки 

6. Застегните каждый из 
фиксирующих механизмов и 
потяните соединенные секции 
в разные стороны. Для ремней 
безопасности с устройствами 
натяжения проверьте, чтобы 
при застегнутом механизме и 
пустом сидении, излишек корда 
сматывался устройством 
натяжения. Примечание. 
Некоторые типы ремней 
безопасности с устройствами 
натяжения могут требовать 
помощи вручную, чтобы их 
натянуть. 
Приведите в действие 
механизм расцепления, чтобы 
убедиться, что он расстеги-
вается, когда это необходимо. 

 
7. Насколько это возможно без 
монтажа, проверьте состояние 
конструкции вокруг узлов 
крепления ремней безопасности 
(т.е. в пределах заданной 
области, см. Приложение C). 
Узлы крепления в полу могут 
потребовать проверки из-под 
машины. 

 

Причины для признания несоответствия 
a. Фиксирующий механизм ремня безопасности не 

фиксирует или не расцепляет ремень 
надлежащим образом. 

b. Механизм натяжения недостаточно натягивает 
корд ремня для полного устранения провисания 
ремня при застегнутом фиксирующем механизме 
и пустом сидении. 
Примечание 1. В случае сомнений следует 
выполнить проверку, переведя сидение заднюю 
позицию до упора. 
Примечание 2. Владельцу транспортного 
средства следует дать рекомендацию и 
предоставить возможность удаления любого 
временно установленного устройства, которое 
вероятнее всего приведет к негативному 
результату проверки, прежде чем будет выдано 
уведомление о признании несоответствия. 

7. Преднамеренные изменения, значительно 
снижающие исходную прочность, избыточная 
коррозия, существенная деформация, трещины или 
некачественный ремонт деталей, которые должны 
выдерживать нагрузку, или их опорных элементов 
или обшивки на расстоянии 30 см от крепления 
ремня. 

Примечание. Для креплений встроенных ремней 
безопасности данная причина для признания 
несоответствия относится к любой из частей рамы 
сидения между узлом крепления и ближайшим крайним 
элементом крепления сидения к конструкции 
автотранспортного средства. Правило 30 см приме-
няется к частям конструкции непосредственно около 
крепления сидения. 

123 
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Требования к ремням безопасности автотранспортных средств, 
введенных в эксплуатацию до 1 апреля 1987 г. 
 

Описание 
транспортного 

средства 
 

1. Пассажирские транспортные 
средства или транспортные 
средства двойного назначения 

• 4 или более колеса  
• до 12 пассажирских мест 
• в эксплуатации с 1 января 1965 г. 
или позднее 

2. Трехколесные транспортные 
средства 

• с весом без груза до 410 кг, 
находящиеся в эксплуатации с 
1 января 1965 г. или позднее, 
или 

• с весом без груза более 255 кг, 
находящиеся в эксплуатации с 1 
сентября 1970 г. или позднее 

За исключением транспортных средств 
• с весом без груза менее 410 кг, 
оснащенных сидением водителя, 
тип которого заставляет водителя 
сидеть, широко расставив ноги, и  

• которые спроектированы или 
собраны лицом, которое 
профессионально не занимается 
продажей или производством 
транспортных средств данного 
типа. 

3. Грузовые транспортные 
средства, автофургоны и 
машины скорой помощи* 

• с весом без груза не более 1525 
кг. 

• в эксплуатации с 1 апреля 1967 г. 
или позднее 

4. Грузовые транспортные средства, 
 автофургоны  

• с проектным весом брутто не 
более 3500 кг. 

• в эксплуатации с 1 апреля 1980 г. 
или позднее, за исключением тех, 
которые были введены в 
эксплуатацию до 1 апреля 1982 г. 
Если данная модель изготовлена до 
1 октября 1979 г. и вес без груза 
превышает 1525 кг. 

Положение сидения 
Сидение водителя и 
«специальное 
переднее 
пассажирское» 
сидение (см. 
Примечание 1 ниже) 

Центра
льное 

передн
ее 

сидени
е 

Задние 
сидения, 

расположенн
ые по 

направлению 
движения 

Транспортные средства, 
введенные в 
эксплуатацию до 1 
апреля 1981 г. 
A. Ремень, удержи-
вающий верхнюю часть 
тела (но не включающий 
поясного ремня), для 
каждого сидения 
B. Транспортные 
средства, введенные в 
эксплуатацию после 31 
марта 1981 г. 
Трехточечный 
поясной/диагональный 
ремень (см. Примечание 
2 ниже) 

нет 
требовани

й 

нет  
требований 

Примечание 1. «Специальное переднее 
пассажирское сидение», требующее оснащения 
ремнем безопасности — это сидение, которое 

■ находится впереди всех сидений в автомобиле, 
■ расположено дальше всех от сидения водителя, 

за исключением случая, когда жесткая перегородка 
отделяет пассажирское сидение от пространства 
перед ним рядом сидением водителя (пример: 
некоторые виды такси, автобусов и т.д.). 
Примечание 2. Трехточечный ремень безопасности — это 
ремень, который 

I. удерживает верхнюю и нижнюю части 
туловища, 
II. включает поясной ремень, 
III. закреплен не менее чем трех 
точках, и 
IV. предназначен для использования 
взрослыми. 

Примечание 3. Полная система ремней 
безопасности для взрослых, включающая поясной 
ремень и плечевые ремни с маркировкой 
«Британский стандарт», является допустимой 
альтернативой для любого из перечисленных типов 
ремней. 
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Приложение 4

Требования к ремням безопасности 
автотранспортных средств, введенных в 
эксплуатацию после 31 марта 1987 г. 
 

Положение сидения 
 

(Транспортная 
инспекция, 
1996 г.) 
 

 
Описание 
транспортного 
средства 

Сидение 
водителя и 
«заданное 
переднее 

пасса-
жирское» 
сидение 

Централь-
ное 
переднее 
сидение 

Задние сидения, 
расположенные по 
направлению движения 

I. Пассажирские 
транспортные средства и 
средства двойного 
назначения не более чем с 
8 пассажирскими 
сидениями, за исключением 
трехколесных транспортных 
средств 
 ■ с весом без груза 255 кг и 
менее 
■ с весом без груза более 
255 и менее 410 кг, 
оснащенных сидением 
водителя, тип которого 
заставляет водителя 
сидеть, широко расставив 
ноги, и  
 - которые спроектированы 
или собраны лицом, 
профессионально не 
занимающимся продажей 
или производством 
транспортных средств 
данного типа 

Трехточечн
ые ремни 
для каждого 
сидения 
(см. Приме-
чания 2, 3 
на стр.4) 

Трехточечн
ый ремень, 
поясной 
ремень или 
ремень для 
инвалидов 

A. Транспортные с числом задних сидений 
не более 2. 
Два варианта: 
i. трехточечный ремень с инерционным 
замком как минимум для одного сидения, 
il. трехточечный ремень, поясной ремень, 
ремень для инвалидов или система 
безопасности для перевозки детей для 
каждого сидения. 
B. Транспортные средства с числом задних 
сидений не более 2.  
Три варианта: 
i. трехточечный ремень с инерционным 
замком на внешнем сидении и 
трехточечный статический ремень или с 
инерционным замком, поясной ремень, 
ремень для инвалидов или система 
безопасности для перевозки детей как 
минимум для еще одного сидения; или  
ii. статический трехточечный ремень для 
одного сидения и ремень для инвалидов 
или система безопасности для перевозки 
детей как минимум для еще одного 
сидения; или 
iil. трехточечный ремень, поясной 
ремень, ремень для инвалидов или 
система безопасности для перевозки 
детей для каждого сидения. 
См. дополнительную информацию на стр. 
6–7. 

2. Грузовые транспортные 
средства 

То же, что и 
выше 

То же, что 
и выше 

Нет требований (см. Примечания 5 и 6 
на стр.7) 

3. Транспортные средства, 
введенные в эксплуатацию 
до 1 октября 1988 г., а 
именно: 
 • микроавтобусы с числом 
пассажирских мест не более 
12, 
• автофургоны и машины 
скорой помощи с проектным 
весом брутто не более 3500 
кг. 

То же, что и 
выше 

Нет 
требовани
й  

Нет требований  

4. Микроавтобусы, 
автофургоны и машины 
скорой помощи 
• с проектным весом брутто 
не более 3500 кг, 
•введенные в эксплуатацию 
позже 30 сентября 1988 г. 

То же, что и 
выше 

Трехточеч
ный 
ремень 
или 
поясной 
ремень 

Нет требований  
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Ремни безопасности 
(Дополнительная информация: задние сидения, расположенные по 
направлению движения) 
 

Транспортные средства, введенные в эксплуатацию с 31 марта 1987 г. Задние сидения, расположенные по направлению движения, должны быть оснащены 
ремнями безопасности, как минимум того типа и в том количестве, которые указаны ниже. 

Одно 
или 
два 
задних 
сидени
я 

Трехточ
ечный с 
инерц. 
замком 

Для данных 
сидений не 
требуются 

Трехточ
ечный с 
инерц. 
замком 

 

или 
Каждое из этих сидений 

должно оснащаться 

•поясным ремнем,  

 • системой безопасности для 

перевозки детей,  

 • ремнем для инвалидов 
? Трехточечным 

статическим ремнем  Трехточ
ечный с 
инерц. 
замком 

 

―A‖ ―B‖ ―A‖ ―B‖ Трехточ
ечный с 
инерц. 
замком 
 

ОДНО из этих сидений (A или B) должно оснащаться: 

 • поясным ремнем, 

 • системой безопасности для перевозки детей,  

 • ремнем для инвалидов, 

• трехточечным ремнем (статическим или инерц. зам.) 

 
Трехточ
ечный с 
инерц. 
замком 

 

―A‖ ―B‖ ―A‖ Трехточе
чный с 
инерц. 
замком 
 

―B‖ ―A‖ ―B‖ Трехточ
ечный с 
инерц. 
замком 
 
 

ОДНО из этих сидений 
(А или В)  должно 
оснащаться ремнем 
для инвалидов или 
системой безопасности 
для перевозки детей 

 Каждое из этих сидений 
должно оснащаться 
• поясным ремнем 
• системой безопасности для 
перевозки детей 
• ремнем для инвалидов 
• трехточечным ремнем 
(статическим или с инерц. 
замком.) 

 

Примечание. 
Допускается любое 
сочетание 
 

ТРИ 
ЗАДНИХ 
СИДЕНИЯ 
— любой 
вариант 

Ремни безопасности (Дополнительная информация: задние 
сидения, расположенные по направлению движения) 

Более трех 
задних сидений 

варианты 

'A' Если одно внешнее 
сидение снабжено 
трехточечным ремнем с 
инерц. замком, то как 
минимум еще одно сидение 
должно быть оснащено 
соответствующим ремнем 

или 

B' Если любое из сидений оснащено 
трехточечным статическим ремнем, то как 
минимум еще одно заднее сидение должно 
быть оснащено либо системой 
безопасности для перевозки детей, либо 
ремнем для инвалидов 

или 

'C если транспортное средство не 
соответствует пунктам A и B, то 
каждое из задних сидений должно 
иметь соответствующий ремень 
безопасности 

Соответствующие 
ремни — это: 
• поясные ремни 
•   ремни для инвалидов 
• системы безопасности 
для перевозки детей 
• трехточечный ремень 
(статический или с 
инерц. замком) 
 

Примечание 1. Внешние сидения — это сидения, ближе 
всего расположенные к боковым стенкам транспортного 
средства. 
Примечание 2. Ремни безопасности для задних 
сидений не требуются для транспортных средств с 
числом пассажирских сидений более 8 в любой 
конфигурации. 
Примечание 3. Задние сидения, расположенные 
против направления движения или вбок, не требуют 
оснащения ремнями безопасности. 
Примечание 4. Дополнительные сидения, которые 
складываются, если не используются, устанавливаемые 
в задней части удлиненных лимузинов, не требуют 
оснащения ремнями безопасности. 
“C” Если транспортное средство не соответствует 
критериям “A” и “B”, приведенным выше, то каждое из 
задних сидений должно быть оснащено 
соответствующим ремнем безопасности. 

 

Примечание 5. Сидения, установленные позади 
кабины водителя в грузовом транспортном средстве, 
не требуют оснащения ремнями безопасности (за 
исключением тех случаев, когда сидение является 
«специальным пассажирским сидением», см. 
Примечание 1 на стр. 4). 
Примечание 6. Грузовой автомобиль (например, 
автофургон на базе легкового автомобиля), 
преобразованный в пассажирский (т.е. снабженный 
задними сидениями и боковыми окнами и т.д.), 
должен соответствовать требованиям, предъявляемым 
к пассажирским автомобилям. 
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Целостность конструкции и коррозия  Приложение С 
 

Влияние коррозии на безопасность 
автотранспортного средства зависит от: 
• ее степени; 
• функции, которую выполняет секция, 
затронутая коррозией. 
Незначительная коррозия в важной 
части конструкции автотранспортного 
средства может сделать его 
небезопасным, если она нарушает 
целостность конструкции, несущей 
нагрузку. 
С другой стороны, глубокая коррозия 
второстепенных секций может не 
влиять на безопасность 
автотранспортного средства. 
Коррозия конкретной части, такой как 
порог кузова, может быть очень важной 
для автомобиля одного типа и менее 
важной для другого. Это видно на 
рисунках A и D, где затемненные 
фрагменты показывают важные части, 
несущие нагрузку, для различных 
типовых конструкций 
автотранспортных средств. 

2. Заданные области 
Для того, чтобы помочь в оценке 
коррозии, разделы 2, 3 и 5 данного 
руководства определяют, какие части 
конструкции автотранспортного 
средства особенно важны и требуют 
особого внимания при проверке. 
В их число входят: 

• части транспортного средства, 
несущие нагрузку, к которым 
крепятся определенные элементы, 
подлежащие проверке, которые 
определены в разделах 2,3 и 5; 

 
 

• любая конструкция или обшивка, 
поддерживающая крепеж элемента 
или его часть, несущую нагрузку в 
пределах 30 см от места крепления. 
Например, при проверке крепления 
ремня безопасности к внутренней 
части кузова следует уделить 
внимание внешнему корпусу, 
дверной стойке, колесным нишам 
или любой другой поддерживающей 
конструкции в пределах 30 см от 
точки крепления элемента.  

В разделе 6 руководства рассматри-
ваются трещины, разломы, 
повреждения и коррозия конструкций, 
находящихся за пределами «заданных 
областей». 

3. Оценка 
Определив важные элементы, несущие 
нагрузку, и «заданные области» для 
автотранспортного средства, 
проверяющий должен установить, не 
подверглись ли они чрезмерной 
коррозии, сначала методом визуальной 
проверки а затем посредством 
давления пальцем (большим пальцем). 
При необходимости допускается 
скобление или легкое постукивание 
затронутых коррозией областей при 
помощи инструмента для оценки 
коррозии. 
Металл, подвергшийся чрезмерной 
коррозии, или металл, обработанный 
напильником, издает более глухой звук, 
чем металл, который не подвергался 
действию этих факторов. Для того, 
чтобы исследовать конструкцию, не 
обязательно наносить сильные удары 
или использовать острый инструмент. 

 

4. Критерии несоответствия  

Любая часть элемента, несущего нагрузку, или 
обшивка в пределах «заданной области», 
несущая нагрузку, должна быть признана 
несоответствующей, если ее прочность 
ослаблена коррозией до такой степени, что: 

• при нажатии пальцем (большим пальцем) 
продавливается (нежесткая); 
• крошится так, что появляется 
 отверстие; или 
•  инструмент для оценки  коррозии 
- проникает внутрь или 
- заставляет металлический элемент трескаться или 
распадаться. 

(См. раздел 6.5 об элементах конструкции 
автотранспортных средств за пределами 
«заданной области»). 

Серьезная деформация — это деформация, при 
которой существенно уменьшается прочность 
крепления элементов, поддерживающей 
конструкции, обшивки или элемента, несущего 
нагрузку. 

5. Элементы под большой нагрузкой  

Тяжесть общей или местной коррозии в 
элементах системы рулевого управления и 
подвески, находящихся под большой нагрузкой 
(например, рукояток, тяг, рычагов), можно 
оценить легким постукиванием или скоблением 
посредством инструмента для оценки коррозии. 

Возможно использование небольшой отвертки 
для нажима и ощупывания, но только для мест, 
недоступных для инструмента для оценки 
коррозии. 

Элемент, находящийся под большой нагрузкой, 
должен быть признан несоответствующим, 
если  
• его общая толщина существенно 

уменьшилась под действием коррозии; 
• местная коррозия привела даже к 

возникновению небольшого отверстия или 
трещины. 

 

 Целостность конструкции и коррозия  Приложение С 
 6. Инструмент для оценки коррозии 

Инструмент для оценки коррозии 
нужно использовать осторожно, 
чтобы избежать излишних повреж-
дений.  
Инструмент состоит из: 
• прочной головки из 

конструкционного пластика для 
легкого постукивания, и 
• стержня из алюминиевого сплава с 

наконечником в форме лопаты для 
легкого скобления. Стержень из 
алюминия также может использо-
ваться в качестве небольшого рычага 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ 
Наконечник в форме лопаты должен 
использоваться только для легкого 
скобления, а не для протыкания и 
прокалывания конструкции 
автотранспортного средства. 

7. Меры предосторожности 
При оценке коррозии конструкций и 
элементов автотранспортных средств 
рекомендуется защищать глаза. 
Следует удалить любые острые углы 
инструмента для оценки коррозии. 

8. Общее руководство 
Коррозия, которая не привела к 
существенному уменьшению толщины 
металла и ослаблению его прочности, 
несомненно, не должна служить 
причиной признания несоответствия. 
Однако проверяющий должен 
поставить в известность владельца 
транспортного средства о том, что 
коррозия началась. 
С другой стороны, при сильной 
коррозии может быть необходимо 
отказаться от выполнения проверки 
тормозов, поскольку это может 
привести к грубой ошибке или 
дальнейшим повреждениям. 

 
 

9. Тонкие стальные прессованные 
детали 

В некоторых автотранспортных 
средствах для определенных элемен-
тов системы рулевого управления и 
подвески, крепежа, подрамников и 
поперечных ребер используется 
относительно тонкая прессованная 
сталь заданной толщины. 
Многие из этих деталей имеют полые 
секции или обращенные вверх облас-
ти, на которых накапливается дорож-
ная пыль, пропитанная солью или 
другими химикатами, что вызывает 
сильную, но часто очень локализован-
ную коррозию. 
В отдельных случаях, когда на доро-
гах применяется большое количество 
соли, коррозия вызывает выход из 
строя элементов рулевой системы и 
подвески за три года. Известны 
случаи, когда некоторые элементы с 
одного конца полностью выходили из 
строя, а с другого оставались 
неповрежденными. 

10. Платформа или шасси 
У некоторых типов автотранспортных 
средств (например, V4/”Beetle” и пр.) 
кузова и различные механические 
части крепятся к металлической плат-
форме или шасси, которые являются 
основной несущей конструкцией. 
Секции кузова, которые считаются 
частью конструкции, несущей нагруз-
ку, должны признаваться несоответ-
ствующими только в том случае, если 
a. они играют активную роль, непосред-

ственно поддерживая элементы рулевой 
системы, подвески, тормозной системы 
или крепления ремней безопасности, или 

b. есть вероятность, что они отрицательно 
повлияют на нормальную работу 
тормозной системы или рулевого 
механизма (например, из-за 
соприкосновения с колесом). 

 
 

11. Коррозия вокруг дренажных 
отверстий 
Коррозия может быть более 
распространенной в областях вокруг 
дренажных отверстий из-за попа-
дания влажного воздуха, грязи, соли 
с дорог и т.д. Поэтому следует 
уделять особое внимание этим 
областям важных конструкций и 
элементов, поддающихся проверке. 

I2. Метод ремонта 
Важно, чтобы ремонт областей, 
подвергшихся коррозии, проводился 
правильно. Для ремонта «заданных 
областей» приемлемо использование 
только сварки. 
Для ремонта соответствующие 
материалы надлежащих размеров и 
толщины должны использоваться 
таким образом, чтобы 
• любая металлизация или сварка 

распространялась на неповреж-
денную часть элемента, несущего 
нагрузку; 

• отремонтированная часть была 
практически такой же прочной, как 
и исходная конструкция. 

Таким образом, для заделки отверстий 
допустимо использование только непре-
рывных сварных швов; хотя там, где 
изначально были точечные сварные 
соединения, они допустимы. 
Ремонт сваркой элементов, находящихся 
под большой нагрузкой, таких как рычаги 
рулевой системы и подвески, рукоятки, 
тяги и т.д., обычно недопустим. 
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Целостность конструкции и коррозия  Приложение С 
 

Влияние коррозии на безопасность 
автотранспортного средства зависит от: 
• ее степени; 
• функции, которую выполняет секция, 
затронутая коррозией. 
Незначительная коррозия в важной 
части конструкции автотранспортного 
средства может сделать его 
небезопасным, если она нарушает 
целостность конструкции, несущей 
нагрузку. 
С другой стороны, глубокая коррозия 
второстепенных секций может не 
влиять на безопасность 
автотранспортного средства. 
Коррозия конкретной части, такой как 
порог кузова, может быть очень важной 
для автомобиля одного типа и менее 
важной для другого. Это видно на 
рисунках A и D, где затемненные 
фрагменты показывают важные части, 
несущие нагрузку, для различных 
типовых конструкций 
автотранспортных средств. 

2. Заданные области 
Для того, чтобы помочь в оценке 
коррозии, разделы 2, 3 и 5 данного 
руководства определяют, какие части 
конструкции автотранспортного 
средства особенно важны и требуют 
особого внимания при проверке. 
В их число входят: 

• части транспортного средства, 
несущие нагрузку, к которым 
крепятся определенные элементы, 
подлежащие проверке, которые 
определены в разделах 2,3 и 5; 

 
 

• любая конструкция или обшивка, 
поддерживающая крепеж элемента 
или его часть, несущую нагрузку в 
пределах 30 см от места крепления. 
Например, при проверке крепления 
ремня безопасности к внутренней 
части кузова следует уделить 
внимание внешнему корпусу, 
дверной стойке, колесным нишам 
или любой другой поддерживающей 
конструкции в пределах 30 см от 
точки крепления элемента.  

В разделе 6 руководства рассматри-
ваются трещины, разломы, 
повреждения и коррозия конструкций, 
находящихся за пределами «заданных 
областей». 

3. Оценка 
Определив важные элементы, несущие 
нагрузку, и «заданные области» для 
автотранспортного средства, 
проверяющий должен установить, не 
подверглись ли они чрезмерной 
коррозии, сначала методом визуальной 
проверки а затем посредством 
давления пальцем (большим пальцем). 
При необходимости допускается 
скобление или легкое постукивание 
затронутых коррозией областей при 
помощи инструмента для оценки 
коррозии. 
Металл, подвергшийся чрезмерной 
коррозии, или металл, обработанный 
напильником, издает более глухой звук, 
чем металл, который не подвергался 
действию этих факторов. Для того, 
чтобы исследовать конструкцию, не 
обязательно наносить сильные удары 
или использовать острый инструмент. 

 

4. Критерии несоответствия  

Любая часть элемента, несущего нагрузку, или 
обшивка в пределах «заданной области», 
несущая нагрузку, должна быть признана 
несоответствующей, если ее прочность 
ослаблена коррозией до такой степени, что: 

• при нажатии пальцем (большим пальцем) 
продавливается (нежесткая); 
• крошится так, что появляется 
 отверстие; или 
•  инструмент для оценки  коррозии 
- проникает внутрь или 
- заставляет металлический элемент трескаться или 
распадаться. 

(См. раздел 6.5 об элементах конструкции 
автотранспортных средств за пределами 
«заданной области»). 

Серьезная деформация — это деформация, при 
которой существенно уменьшается прочность 
крепления элементов, поддерживающей 
конструкции, обшивки или элемента, несущего 
нагрузку. 

5. Элементы под большой нагрузкой  

Тяжесть общей или местной коррозии в 
элементах системы рулевого управления и 
подвески, находящихся под большой нагрузкой 
(например, рукояток, тяг, рычагов), можно 
оценить легким постукиванием или скоблением 
посредством инструмента для оценки коррозии. 

Возможно использование небольшой отвертки 
для нажима и ощупывания, но только для мест, 
недоступных для инструмента для оценки 
коррозии. 

Элемент, находящийся под большой нагрузкой, 
должен быть признан несоответствующим, 
если  
• его общая толщина существенно 

уменьшилась под действием коррозии; 
• местная коррозия привела даже к 

возникновению небольшого отверстия или 
трещины. 

 

 Целостность конструкции и коррозия  Приложение С 
 6. Инструмент для оценки коррозии 

Инструмент для оценки коррозии 
нужно использовать осторожно, 
чтобы избежать излишних повреж-
дений.  
Инструмент состоит из: 
• прочной головки из 

конструкционного пластика для 
легкого постукивания, и 
• стержня из алюминиевого сплава с 

наконечником в форме лопаты для 
легкого скобления. Стержень из 
алюминия также может использо-
ваться в качестве небольшого рычага 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ 
Наконечник в форме лопаты должен 
использоваться только для легкого 
скобления, а не для протыкания и 
прокалывания конструкции 
автотранспортного средства. 

7. Меры предосторожности 
При оценке коррозии конструкций и 
элементов автотранспортных средств 
рекомендуется защищать глаза. 
Следует удалить любые острые углы 
инструмента для оценки коррозии. 

8. Общее руководство 
Коррозия, которая не привела к 
существенному уменьшению толщины 
металла и ослаблению его прочности, 
несомненно, не должна служить 
причиной признания несоответствия. 
Однако проверяющий должен 
поставить в известность владельца 
транспортного средства о том, что 
коррозия началась. 
С другой стороны, при сильной 
коррозии может быть необходимо 
отказаться от выполнения проверки 
тормозов, поскольку это может 
привести к грубой ошибке или 
дальнейшим повреждениям. 

 
 

9. Тонкие стальные прессованные 
детали 

В некоторых автотранспортных 
средствах для определенных элемен-
тов системы рулевого управления и 
подвески, крепежа, подрамников и 
поперечных ребер используется 
относительно тонкая прессованная 
сталь заданной толщины. 
Многие из этих деталей имеют полые 
секции или обращенные вверх облас-
ти, на которых накапливается дорож-
ная пыль, пропитанная солью или 
другими химикатами, что вызывает 
сильную, но часто очень локализован-
ную коррозию. 
В отдельных случаях, когда на доро-
гах применяется большое количество 
соли, коррозия вызывает выход из 
строя элементов рулевой системы и 
подвески за три года. Известны 
случаи, когда некоторые элементы с 
одного конца полностью выходили из 
строя, а с другого оставались 
неповрежденными. 

10. Платформа или шасси 
У некоторых типов автотранспортных 
средств (например, V4/”Beetle” и пр.) 
кузова и различные механические 
части крепятся к металлической плат-
форме или шасси, которые являются 
основной несущей конструкцией. 
Секции кузова, которые считаются 
частью конструкции, несущей нагруз-
ку, должны признаваться несоответ-
ствующими только в том случае, если 
a. они играют активную роль, непосред-

ственно поддерживая элементы рулевой 
системы, подвески, тормозной системы 
или крепления ремней безопасности, или 

b. есть вероятность, что они отрицательно 
повлияют на нормальную работу 
тормозной системы или рулевого 
механизма (например, из-за 
соприкосновения с колесом). 

 
 

11. Коррозия вокруг дренажных 
отверстий 
Коррозия может быть более 
распространенной в областях вокруг 
дренажных отверстий из-за попа-
дания влажного воздуха, грязи, соли 
с дорог и т.д. Поэтому следует 
уделять особое внимание этим 
областям важных конструкций и 
элементов, поддающихся проверке. 

I2. Метод ремонта 
Важно, чтобы ремонт областей, 
подвергшихся коррозии, проводился 
правильно. Для ремонта «заданных 
областей» приемлемо использование 
только сварки. 
Для ремонта соответствующие 
материалы надлежащих размеров и 
толщины должны использоваться 
таким образом, чтобы 
• любая металлизация или сварка 

распространялась на неповреж-
денную часть элемента, несущего 
нагрузку; 

• отремонтированная часть была 
практически такой же прочной, как 
и исходная конструкция. 

Таким образом, для заделки отверстий 
допустимо использование только непре-
рывных сварных швов; хотя там, где 
изначально были точечные сварные 
соединения, они допустимы. 
Ремонт сваркой элементов, находящихся 
под большой нагрузкой, таких как рычаги 
рулевой системы и подвески, рукоятки, 
тяги и т.д., обычно недопустим. 
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Целостность конструкции и коррозия  Приложение С 
 13. Пайка твердым и легкоплавким 

припоем, стекловолокно и наплавка 
кузова 
Эти способы соединения являются 
микросваркой и не считаются доста-
точно надежными для ремонта 
элементов, несущих нагрузку, хотя 
они, как правило, пригодны для 
других ремонтных работ. 
Пайка твердым припоем, пайка и 
клепка допустимы только там, где они 
используются производителем и 
стандарт такого ремонта должен быть 
сопоставим с исходным. 

14. Определение типов ремонта 
Иногда бывает сложно различить 
пайку легкоплавким припоем от пайки 
твердым припоем после того, как 
место ремонта было покрашено или 
покрыто аникоррозийным покрытием. 
Однако пайку твердым припоем 
можно определить по ровному шву 
или шву золотистого цвета в месте 
соединения. Стекловолокно, наплавка 
кузова, алюминий и т.д. часто можно 
обнаружить по разнице 

• внешнего вида, 
• звука при постукивании, 
• при использовании магнита. 

 

Неметаллические конструкции 
автотранспортных средств 
15. Пластик и стекловолокно 

Пластик находит все более широкое применение 
в конструкциях автомобилей. Пластик, 
армированный стеклом (также известен как 
стекловолокно), применяется наиболее широко, 
разные варианты включают сочетание ме-
таллических шасси или подрамников и пласти-
ковых монококовых конструкций (без шасси). 

16. Подлежащие проверке элементы, 
смонтированные на пластиковых 
конструкциях 

Подлежащие проверке элементы, такие как 
рамы рулевого управления, подрамники и 
ремни безопасности, часто крепятся 
непосредственно к пластиковым конструкциям 
без усиления металлом. 

Хотя обычно конструкции рассчитаны на то, 
чтобы удерживать эти элементы, некоторые 
конструкции не рассчитаны на это (в 
особенности сборные элементы). 
Неметаллические конструкции следует 
оценивать по их качествам. Ищите признаки 
непрочности. Трещины, расслоение в «заданной 
области» или элемент, качающийся на своем 
креплении настолько, что ясно, что он, скорее 
всего, не удержится или будет вырван, являются 
причинами для признания несоответствия. 

17. Ремонт пластиковых конструкций 
• В пределах «заданной области» или 
• там, где это влияет на конструкцию, несущую 
нагрузку, отремонтированная часть должна 
быть столь же прочной, как и в исходном 
состоянии. 

 

18. Целостность конструкции и удале-
ние или замена металлических 
панелей. 
В транспортном средстве с цельной 
конструкцией ее прочность и 
жесткость могут сильно зависеть от 
удаления панели и замены ее панелью 
из другого материала. Решая вопрос о 
том, не привела ли модификация к 
существенному уменьшению 
прочности и жесткости, проверяющий 
должен учитывать, насколько он 
квалифицирован для выполнения 
такой оценки. 
Если проверяющий решает, что моди-
фикация делает автотранспортное 
средство небезопасным, он должен 
выдать уведомление о признании 
несоответствия — см. пункт 6.5 
Инструкции по проверке «Причины 
отказа». 
Недопустимо использование пластика 
для замены или усиления подвергше-
гося коррозии или непрочного металла 
в «заданных областях», элементах или 
частях, несущих нагрузку. 
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Рисунок A 
 Поперечина 

боковины 
платформы 
кузова 

Встроенный продольный 
подрамник (от передней до 
задней части) 
 

Область крепления 
задней подвески Поперечина 

боковины  
Область крепления 
передней подвески 

 

Кронштейн на 
шасси 

Рулевой механизм 
 

Поперечина 
коробки передач 
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 Целостность конструкции и коррозия  Приложение С 
 

Рисунок B 
 Крепления 

подрамника 
 

Задний 
подрамник 

Поперечина 
боковины  
 

Поперечина 
боковины  
 

Внутреннее 
ребро 

Передний 
подрамник 

Крепления 
подрамников 

 
 

Область 
крепления 
рейки 
рулевого 
механизма 
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Рисунок C 
 

Приведено с согласия Исследовательского 
центра автомобилестроения по ремонту 
(M.I.R.R.C) 
 

Примечание. Вид снизу типичной монококовой 
конструкции автомобиля (двери и передние крылья не 
установлены). 
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 Целостность конструкции и коррозия  Приложение С 
 
Рисунок D 
 

Приведено с любезного согласия 
Исследовательского центра 
автомобилестроения по ремонту (M.I.R.R.C)  
 

Примечание. Вид снизу на типичной монококовой 
конструкции автомобиля (двери и передние крылья не 
установлены). 
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Приложение 5.
Организация проверок или постов 
контроля на дорогах

Перехват движущихся в потоке транспортных средств для проведения 
выборочных или адресных проверок требует уделения самого пристального 
внимания планированию и оценке рисков.

При создании постов контроля самое главное – обеспечить безопасность 
сотрудников автоинспекции, водителей останавливаемых для проверки 
транспортных средств и всех других участников дорожного движения. Не 
допускается действие постов без назначения какого-либо должностного 
лица ответственным за общую безопасность (при этом данное лицо может 
выполнять и другие функции). Даже если наряд состоит только из двух или 
трех инспекторов, один из них должен отвечать за безопасность. Организация 
постов контроля включает в себя:

1. Выбор безопасного места

При выборе безопасного места необходимо учитывать следующие факторы:
•	 развертывание поста в месте, где у водителей есть достаточно времени и обзора, 

чтобы изменить режим вождения с целью безопасного проезда поста контроля. 
При появлении любых сомнений рекомендуется выбирать другое место;

•	 гарантии безопасности инспекторов при развертывании и свертывании 
контрольного поста. Стойкое ухудшение погодных условий может сделать 
работу поста нецелесообразной или небезопасной;

•	 перенос поста с места на место в период проведения рейда для обеспечения 
максимальной заметности полицейского присутствия;

•	 возможность ослепления водителей солнечным светом при подъезде к посту 
контроля (солнце меняет свое положение в течение дня);

•	 условия видимости для водителей, поскольку они могут быть особенно 
неблагоприятными в сумерках, в силу чего при проведении рейдов в 
указанное время суток необходимо принимать дополнительные меры 
предосторожности;

•	 проведение ночных рейдов в освещенных местах и обеспечение 
дополнительной подсветки для лучшей видимости;

•	 контроль не только проезжающих пост водителей, но и транспортных 
средств на подъезде к посту;

•	 недопущение чрезмерного скопления транспорта; представления о том, 
что такое чрезмерное скопление транспорта, могут различаться, но, как 
общее правило, если конец потока на расстоянии не виден, проверку следует 
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приостановить и пропускать транспорт до тех пор, пока конец потока не 
появится;

•	 использование естественных препятствий, замедляющих движение 
транспорта, например шлагбаумов пунктов взимания платы за проезд.

2. Безопасное замедление потока

На дорогах с двух- и трехполосным движением замедление потока 
транспортных средств лучше всего достигается путем постепенного сужения 
проезжей части при помощи дорожных сигнальных конусов, установки 
предупреждающего знака о полицейской проверке и знака “Конец полосы”, с 
тем чтобы проводить выборочную проверку автомашин из медленного, а не 
скоростного потока. Полицейский автомобиль с включенными мигалками 
предупреждает водителей о приближении к посту контроля и, что еще важнее, 
обеспечивает коридор безопасности, в котором инспекторы могут проводить 
работу с нарушителями. При использовании метода сужения проезжей части 
(см. рисунок) необходимо принимать во внимание величину транспортного 
потока как во время развертывания контрольного поста, так впоследствии. 
Ограничение проезжей части одной полосой движения автоматически 
приведет к скапливанию транспорта, поэтому автомашины, не останавливаемые 
для проверки, следует пропускать вперед как можно скорее.

Рис. 1 	 Сужение проезжей части для замедления потока (  = сигнальные конусы)

Контроль
Пункт проверки 
в коридоре 
безопасности

Знак “Конец полосы” и знак 
проверки полицией

Машина полиции с 
включенной мигалкой

Разделительная полоса
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При использовании этого метода водители могут заранее узнавать о работе 
впереди поста контроля. Предполагаемые нарушители могут попытаться 
избежать ответственности, например поменяться местами с пассажиром, 
бросить машину, сделать попытку миновать пост без остановки, свернуть с 
дороги до поста контроля или же развернуться. По этим причинам важно 
предусмотреть размещение в стратегически выбранном месте ниже поста 
контроля автомашины, которая могла бы использоваться для перехвата тех 
водителей, которые попытаются избежать контроля.

Если наряд состоит только из двух или трех инспекторов, наиболее эффективен 
групповой подход, например, для организации проверки у светофора при 
наличии на другой стороне перекрестка безопасного места для остановки 
транспортных средств. Один инспектор может стоять у светофора и записывать 
водителей, остановившихся на красный свет. Затем он может отправлять 
их к своему коллеге (коллегам), производящему контрольную проверку на 
другой стороне перекрестка. Этот метод также хорошо работает у шлагбаумов 
пунктов взимания дорожной платы. Он обеспечивает сочетание наглядного 
правоприменения и предупредительного воздействия на автомобилистов.

3. Применение средств безопасности

Безопасность должна быть главным критерием. Для обеспечения на 
постоянной основе безопасных условий для сотрудников автоинспекции 
и участников дорожного движения необходимо использовать надлежащие 
средства безопасности.

•	 Все члены наряда как в дневное, так и в ночное время должны носить 
светоотражающие жилеты или куртки.

•	 Все инспекторы должны быть одеты по форме.
•	 Для защиты от потока должны использоваться автомашины полиции.
•	 Для максимальной заметности должны использоваться официальные 

машины с указателями полиции и включенной мигалкой (помните, что при 
выключенном двигателе мигалка может разрядить аккумулятор).

•	 В случае присутствия официальных наблюдателей им нельзя разрешать 
доступ на пост без светоотражающих жилетов.

•	 Используемое оборудование должно включать в себя включенные фонари в 
комплекте с красными сигнальными конусами для обеспечения контрастной 
подсветки.

•	 По периметру поста необходимо установить стробоскопические лампы или 
красные сигнальные конусы.

•	 Изучите возможность использования подручных средств в качестве барьера 
безопасности.
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•	 Изучите возможность использования естественных препятствий или 
мест перехвата, например шлагбаумов пунктов взимания платы за проезд, 
автозаправок, парковок, съездов или выездов.

•	 Обеспечьте укомплектование наряда достаточным количеством сотрудников 
для безопасного и эффективного функционирования поста.

•	 О месте развертывания поста необходимо поставить в известность 
командование.

•	 Изучите возможность ведения фото и видеосъемки.

4. Планирование на случай непредвиденных ситуаций

Обеспечьте готовность к действиям в случае:
•	 отсутствия водительских прав
•	 отсутствия регистрации
•	 объявленных в розыск машин
•	 водителей в нетрезвом состоянии
•	 отказа выполнить остановку в месте перехвата.

Хотя большинство водителей будут выполнять указания инспекторов 
и с ними не возникнет каких-либо проблем, некоторые водители могут 
попытаться вступить в пререкания или скрыться бегством – например, 
водители в состоянии нервного возбуждения, в состоянии алкогольного или 
наркотического опьянения или преступники.

5. Добиться поставленной цели

Самый важный аспект этого метода проведения полицейских операций – 
оказать сдерживающее воздействие как на водителей, которые подвергаются 
проверке, так и на водителей, которые проезжают мимо. Водители, 
проезжающие пост, должны получать информацию о цели проверки, чего 
можно добиться путем размещения панно со сменными надписями, либо 
большого стационарного знака с надписью “Контроль ремней безопасности ”. 
Очень важно, чтобы эти знаки были хорошо заметны.

Если этого не будет сделано, другие водители могут подумать, что проводится 
обычный полицейский рейд или простая проверка на дороге, и предпринятые 
действия не приведут к каким-либо изменениям в поведении.

6. Оперативность оформления нарушений

При необходимости оформления нарушений эта работа должна проводиться 
с минимальными задержками для водителя. Водитель должен быть четко 
проинформирован о выявленных нарушениях и, при попытке опровергнуть 
эту информацию, она должна быть подтверждена другими инспекторами. 
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Регистрация доказательств должна осуществляться без споров или 
препирательств. Инспектор всегда должен быть вежлив и предупредителен, 
демонстрировать высокие знания и профессионализм.

7. Сбор статистический данных

Необходимо собирать следующую информацию:
•	 количество проехавших мимо поста автомобилей (путем нескольких замеров 

числа автомашин за определенное время и умножения этого показателя на 
продолжительность рейдовой проверки);

•	 количество выявленных нарушителей;
•	 численность участвовавших в проверке сотрудников полиции;
•	 продолжительность работы поста.
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Приложение 6.
Пример плана урока по правилам 
использования ремней безопасности в 
средних школах

Безопасность в автомобиле

План урока

Тема урока: Безопасность при поездках в автомобиле (использование таких 
защитных устройств, как ремни безопасности и подушки безопасности).

Продолжительность урока: 45 минут (5 минут для демонстрации 
видеоматериалов).

Целевая аудитория: Дети в возрасте 12–15 лет.

Изучаемый предмет: Личное, социальное или санитарное просвещение, 
гражданское воспитание.

Необходимое оборудование: Телевизор и видеомагнитофон.

Необходимые средства: видеозапись краш-теста; образец ремня безопасности 
(если его трудно достать, можно использовать обычный ремень); рекламные 
проспекты, аналогичные тем, которые описываются в Главе 4 руководства. 
Другие проспекты, посвященные текущей правовой регламентации 
использования ремней безопасности. Лист с текстом “7/10 секунды” (приведен 
в конце плана урока); национальные и местные рекламные материалы, 
например плакаты, брелоки и т.д.

Примечание: В некоторых методических пособиях могут содержаться учебные 
планы или идеи, которые можно включить в урок.

Цели и задачи урока

•	 повысить осведомленность учеников об опасности безответственного 
поведения пассажиров;
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•	 охарактеризовать последствия пренебрежения использованием 
автомобильных устройств безопасности;

•	 стимулировать использование автомобильных устройств безопасности;
•	 описать преимущества использования автомобильных устройств 

безопасности.

Введение: какова роль устройств безопасности в автотранспортном 
средстве?

Устройства безопасности автомобилей можно разделить на две категории: 
«основные» и «дополнительные». Назначение основных устройств 
– предотвращение самой аварии, например, хорошие тормоза, шины. 
Дополнительные устройства призваны предотвращать/сводить к минимуму 
травмы находящихся в машине людей, если авария произошла, как, например, 
системы защиты от бокового удара, подушки безопасности.

Ремни безопасности являются дополнительным устройством безопасности, 
выполняющим ряд функций. В их число входят:
•	 предотвращение выброса из автотранспортного средства в случае 

столкновения;
•	 уменьшение риска удара об элементы конструкции салона транспортного 

средства или снижение силы таких ударов;
•	 приложение к пристегнутому ремнем человеку перераспределенной силы, 

чтобы необходимым образом обезопасить его в случае аварии, ограничение 
его перемещения, а затем его возвращение на сиденье.

Американская коллегия врачей неотложной помощи (1) указывает, что ремни 
безопасности являются наиболее эффективным средством для снижения числа 
летальных исходов и серьезных травм в дорожных авариях. По их подсчетам, 
75% пассажиров, выброшенных их автотранспортных средств при аварии, 
в результате погибают. Ремни безопасности обеспечивают наибольшую 
защиту от выброса при столкновении.

Подушки безопасности – это активные устройства высокой энергии, 
разработанные, в основном, как вспомогательное средство, повышающее 
эффективность действия ремня безопасности. Если пассажир не пристегнут 
или если автотранспортное средство оборудовано подушкой безопасности, 
а ремнем безопасности – нет, то возможно соприкосновение пассажира с 
подушкой еще до того, как она полностью раскроется. Это также касается 
людей, которым из-за их комплекции приходится сидеть ближе к рулевому 
колесу. Подушки безопасности разворачиваются со скоростью около 
300 км/ч. Если пассажир автотранспортного средства соприкасается с 
подушкой до того, как она полностью раскроется, он рискует получить 
серьезные травмы.
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Примечание. При каждой аварии, когда находящиеся в машине не 
пристегнуты, происходит три столкновения. Первое столкновение – это 
столкновение между автомобилем и другим объектом (например, другим 
автомобилем, преградой или уличным столбом). Второе столкновение 
происходит между не пристегнутым водителем или пассажиром и внутренними 
деталями салона автомобиля. Наконец, третье столкновение происходит, когда 
внутренние органы человека ударяются о грудную клетку или другие части 
скелета. Хотя при этом необходимо учитывать множество факторов, именно 
второй вид столкновений чаще всего приводит к травмам. Однако опасность 
может быть значительно снижена при использовании ремней безопасности.

Во время аварии, которая происходит на скорости 50 км/ч, вес тела пассажира 
значительно увеличивается (примерно в 30 раз). Вес человека в этих условиях 
становится сопоставим с весом слона. Ремень безопасности предназначен для 
того, чтобы противостоять такой силе.

Основная часть урока

•	 Воспользуйтесь проспектом с информацией о текущем законодательном 
регулировании использования ремней безопасности, чтобы разъяснить 
ученикам, какую ответственность они несут по закону. Если законодательство 
по данному вопросу отсутствует, перейдите к следующему пункту.

•	 Обсудите, к каким последствиям может привести неиспользование ремня в 
случае аварии; заострите внимание на моральную ответственности учеников.

Пригласите двух добровольцев и усадите их друг за другом на расстоянии 
примерно в метр. Разыграйте сцену, когда при движении со скоростью 50 км/ч 
водитель пристегнут ремнем безопасности, а пассажир на заднем сидении – нет. 
Продемонстрируйте, какие три движения совершают пристегнутые ремнями 
люди в случае аварии: сначала их кидает вперед и после этого их удерживает 
ремень безопасности; затем их отбрасывает назад в направлении к сиденью. 
После этого ремень возвращает их на место.

Не пристегнутые ремнем люди движутся только в одном направлении – 
вперед, пока они не ударятся об элементы конструкции салона автомобиля, не 
столкнутся с другими людьми в салоне или пока их не выбросит наружу

Особо подчеркните, что 75% пассажиров, выброшенных из автотранспортных 
средств при аварии, в результате погибают. Ремни безопасности обеспечивают 
наибольшую защиту от выброса при столкновении.

Продемонстрируйте движение двух человек в салоне:
•	 Водитель/пассажир переднего сидения: движется вперед, удерживается и 

возвращается на сидение.
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•	 Пассажир заднего сидения: движется вперед, натыкается на спинку сиденья 
водителя, их головы сталкиваются, пассажир заднего сидения вдавливает 
водителя между креслом и ремнем безопасности.

•	 Наиболее вероятный исход: водитель/пассажир переднего сидения мертв!

Обсудите моральную ответственность пассажира заднего сидения за 
использование ремня безопасности.

Покажите видеоматериалы краш-теста, который наглядно демонстрирует 
использование ремней безопасности и подушек безопасности.

Проговаривайте для учеников то, что они видят на экране. Объясните, 
что, согласно исследованиям, такая мелочь, как пристегивание ремнем 
безопасности, может повысить шанс выживания пассажира в потенциально 
смертельной аварии с 45 до 73 процентов.

Особо подчеркните тот факт, что, хотя подушки безопасности и могут служить 
в качестве эффективного удерживающего средства, снижающего тяжесть 
травм пассажиров при аварии, они предназначены для использования в 
качестве вспомогательного средства для повышения эффективности ремней 
безопасности и не должны использоваться без них.

Продемонстрируйте, как правильно подогнать ремень безопасности с помощью 
образца ремня безопасности (если его нет, можно использовать брючный 
ремень или кусок ткани походящей длины и толщины).

•	 Рекомендуется устанавливать в автомобилях трехточечные поясные и 
диагональные ремни безопасности.

•	 Диагональная часть должна проходить от пряжки по центру груди и через 
плечо с противоположной стороны.

•	 Поясная часть должна проходить по верхней части ног (кости таза).
•	 Для повышения безопасности подтяните вверх диагональную лямку, чтобы 

уменьшить провис, особенно в поясной части.
•	 Не допускайте поднятия поясной лямки выше уровня талии. Иначе в 

случае аварии вместо опоры на крепкие кости таза ремень может причинить 
повреждения внутренним органам человека, когда его тело будет брошено 
вперед, сравнявшись с весом слона.

•	 Чтобы надеть ремень безопасности нужно всего 10 секунд. Но эти 10 секунд 
могут спасти вашу жизнь.

Заключение

Силы, возникающие при аварии на скорости 50 км/ч, могут увеличить вес 
тела находящегося в салоне человека до веса слона. Это может оказаться 
смертельным для тех, кто решил не использовать ремень безопасности. Это 
может также оказаться смертельным для людей на передних сиденьях, за 
которыми сидят пассажиры, не пристегнутые ремнями безопасности.
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Водитель и пассажиры, не пристегнутые ремнем безопасности, могут нести 
ответственность по закону, но ведь существует еще и более важная, моральная 
ответственность всех пассажиров – не допустить того, чтобы в результате их 
небрежности погибли их друзья и родные. И хотя человек может погибнуть по 
своей собственной вине, горе и страдания от этой потери выпадут на долю его 
родных и друзей.

Прочтите текст «7/10 секунды» (на следующей странице). Завершите урок 
следующей фразой: «Вы можете найти тысячу причин не использовать ремень 
безопасности, но каждая из них может стать для вас последней». Раздайте 
соответствующие информационные и рекламные материалы, подкрепляющие 
цели урока.

В течение следующих семи десятых секунды мы 
разыграем перед вами сцену гибели в замедленном 
движении

Ночь, вы устали и поздно возвращаетесь домой, 
поэтому едете со скоростью 90 километров в час по 
дороге, которая на это не рассчитана. Поворот, но ваша 
реакция запаздывает, автомобиль теряет управ-
ление и летит в стену. УДАР!!!

1/10 секунды: Передний бампер и 
решетка радиатора сплющиваются. 
Стальные обломки делают в стене 
пробоины глубиной до четырех 
сантиметров.

2/10 секунды: Капот выгибается, сво-
рачивается и вминает лобовое стекло. 
Бешено вращающиеся задние колеса 
отрываются от земли. В стену вминаются 
крылья, задняя часть которых выворачивается 
наружу через проемы передних дверей. Ваше тело 
продолжает двигаться со скоростью 90 километров 
в час, подвергаясь при этом двадцатикраткратной 
перегрузке. Теперь ваш вес равен полутора тысячам 
килограммов. Ваши ноги выпрямляются и ломаются в 
районе коленных суставов.

3/10 секунды: Вас уже выбросило из сидения, туло-
вище распрямляется, сломанные колени упираются в 
приборный щиток. Руль из пластика и стали, в который 

вы вцепились мертвой хваткой, начинает прогибаться. 
Ваша голова уже находится рядом с солнцезащитным 
козырьком, а ваша грудь – над рулевой колонкой.

4/10 секунды: Передок машины уже разбит на пол-
метра, но задняя часть по-прежнему движется со 
скоростью около 50 километров в час. Двигатель весом 

в полтонны проламывает противопожарную 
перегородку.

5/10 секунды: Ваши окаменевшие руки 
переводят рулевую колонку почти в 
вертикальное положение. Сила тяже-
сти насаживает вас на вал рулевого 
привода. Стальные зубья ступицы 
протыкают легкие и межреберные 

артерии. В легкие врывается кровь.

6/10 секунды: Плотно зашнурованные 
ботинки слетают с ваших ног. Педаль тор-

моза разрывает панели пола. Шасси сгибается 
посередине. Машина начинает опускаться, колеса 
зарываются в грунт.

7/10 секунды: Весь корпус машины изуродован. 
Шарниры вырваны, двери выкорчеваны. В последнем 
рывке сидение летит вперед, вжимая вас в беспощад-
ную сталь ступицы руля. Кровь хлещет из рта, сердце 
останавливается от болевого шока, ВЫ МЕРТВЫ.

Всего прошло: семь десятых секунды!

ВСТАВКА 1: “7/10 секунды”
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Ссылка:

	 1.	 Seat belts. Texas, United States, American College of Emergency Physicians (ACEP), 
2002 (http://www.acep.org/patients.aspx?LinkIdentifier=id&id=26106&fid=1348&Mo
=No&acepTitle=Seat%20Belt%20Fact%20Sheet, accessed 12 November 2008).
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Партнерские организации, участвовавшие 
в разработке этого руководства

Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ)

Будучи специализированным учреждением Организации Объединенных 
Наций по вопросам здравоохранения, Всемирная организация 
здравоохранения ставит перед собой цели включения вопросов безопасности 
дорожного движения в программы в области общественного здравоохранения 
во всем мире, с тем чтобы добиться сокращения неприемлемо высоких 
уровней дорожно-транспортного травматизма. При этом используется подход 
с позиций общественного здравоохранения, сочетающий эпидемиологию, 
профилактику и информационно-пропагандистскую работу. Особое 
внимание уделяется странам с низким и средним уровнем доходов, в которых 
происходит большинство дорожно-транспортных происшествий. В последние 
годы деятельность ВОЗ была нацелена на осуществление рекомендаций 
“Всемирного доклада о предупреждении дорожно-транспортного травматизма”, 
подготовленного ею вместе со Всемирным банком и посвященного, в 
частности, основным факторам риска при дорожно-транспортном травматизме. 
После принятия Генеральной Ассамблеей Организации Объединенных Наций 
резолюции о безопасности дорожного движения в 2004 году ВОЗ выполняет 
роль координатора инициатив по безопасности дорожного движения в системе 
Организации Объединенных Наций и с этой целью способствовала созданию 
Программы сотрудничества в области дорожной безопасности Организации 
Объединенных Наций, объединяющей свыше 40 международных организаций 
по безопасности дорожного движения, включая многие учреждения 
Организации Объединенных Наций. Такая координирующая роль была вновь 
одобрена Генеральной Ассамблеей Организации Объединенных Наций в 
резолюции, принятой в 2005 году.

Адрес: World Health Organization, 20 Avenue Appia, CH-1211 Geneva 27, 
Switzerland

Интернет: www.who.int/violence_injury_prevention/en/

Контактное лицо: Маржи Педен, Координатор, Отдел предотвращения 
травматизма, Департамент по предотвращению травматизма и насилия

Эл. почта: traffic@who.int
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Всемирный банк

Всемирный банк содействует повышению безопасности дорожного 
движения в странах с низким и средним уровнем дохода в качестве одной из 
приоритетных задач развития во всем мире в соответствии со своей стратегии 
в области индустрии транспорта, озаглавленной “За безопасный, чистый и 
доступный транспорт, 2008–2012 гг”. Он оказывает финансовую и техническую 
поддержку странам, проводя работу с правительственными учреждениями, 
неправительственными организациями и частным сектором в целях разработки 
стратегий повышения дорожной безопасности. Задача Всемирного банка 
– оказать странам помощь в ускоренном осуществлении рекомендаций 
“Всемирного доклада о предупреждении дорожно-транспортного травматизма”, 
подготовленного им совместно со Всемирной организацией здравоохранения 
в 2004 г. Для этого он ставит акцент на укреплении национального потенциала 
и создании соответствующих глобальных и региональных партнерств, 
уделяя повышенное внимание достижению поддающихся измерению 
результатов в области безопасности дорожного движения. В поддержку этих 
целей был создан Глобальный фонд дорожной безопасности Всемирного 
банка, призванный содействовать мобилизации растущих ассигнований и 
технической помощи в интересах проведения на глобальном, региональном и 
национальном уровне деятельности для ускоренной передачи ноу-хау странам 
с низким и средним уровнем дохода, а также служить катализатором растущих 
национальных инвестиций в программы по вопросам дорожной безопасности.

Адрес: World Bank, 1818 H Street, NW, Washington DC 20433, United States

Интернет: http://www.worldbank.org/grsf

Контактное лицо: Энтони Блисс, Ведущий специалист по безопасности 
дорожного движения, Отдел транспорта, Департамент энергетики, транспорта 
и водоснабжения

Эл. почта: abliss@worldbank.org

Глобальное партнерство по безопасности на дорогах (GRSP)

Глобальное партнерство по безопасности на дорогах – это партнерство деловых 
кругов, гражданского общества и правительств, добивающееся устойчивого 
сокращения смертности и травматизма на дорогах в развивающихся странах 
и странах с переходной экономикой. Через налаживание и укрепление 
связей между партнерами GRSP стремится повысить осознание того, что 
дорожная безопасность – это вопрос, затрагивающий все слои и сферы 
жизни общества. GRSP создает устойчивые партнерства и осуществляет 
практические мероприятия по дорожной безопасности посредством 
мобилизации дополнительных ресурсов, улучшения координации, руководства, 
расширенного применения новаторских подходов и обмена знаниями как на 
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глобальном, так и на местном уровнях. GRSP действует на базе Международной 
федерации обществ Красного Креста и Красного Полумесяца.

Адрес: Global Road Safety Partnership, c/o International Federation of Red Cross 
and Red Crescent Societies, PO Box 372, 17 Chemin des Crets, CH-1211 Geneva 19, 
Switzerland

Интеренет: www.grsproadsafety.org

Контактное лицо: Эндрю Пирс, Директор-исполнитель

Эл. почта: grsp@ifrc.org

Фонд ФИА “Автомобиль и общество”

Фонд ФИА “Автомобиль и общество” является благотворительной 
организацией, зарегистрированной в Великобритании с целью содействия 
общественной безопасности и здравоохранению, защите и сохранению 
жизни людей, а также сохранению, охране и улучшению физической и 
природной окружающей среды. Со времени своего создания в 2001 г. 
Фонд ФИА превратился в одну из ведущих организаций по вопросам 
повышения безопасности дорожного движения во всем мире. Он проводит 
информационно-пропагандистские акции для повышения осознания 
опасности растущей эпидемии дорожного травматизма и включения 
проблематики дорожной безопасности в международную политическую 
повестку дня. Он поддерживает научные исследования и распространение 
результатов для поощрения использования наилучших видов практики 
в политике по вопросам безопасности дорожного движения и оказывает 
финансовую поддержку проектам, осуществляемым третьими сторонами, через 
программу грантов.

Адрес: FIA Foundation, 60 Trafalgar Square, London WC2N 5DS, 
United Kingdom

Сайт: www.fiafoundation.org

Контактное лицо: Дэвид Уард, Генеральный директор

Эл. почта: mail@fiafoundation.org
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Анализ затрат и выгод. Формальный анализ затрат на какую-либо программу 
и выгод от нее, при котором все соответствующие результаты исчисляются в 
денежном выражении (1).

Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ). Специализированное 
учреждение Организации Объединенных Наций по здравоохранению со штаб-
квартирой в Женеве, Швейцария.

Всемирный банк. Банк развития, предоставляющий кредиты, политические 
рекомендации, техническую помощь и услуги по обмену знаниями странам с 
низким и средним уровнем доходов с целью сокращения масштабов нищеты. 
Задача Банка – бороться против нищеты и за повышение уровня жизни 
населения развивающихся стран.

Глобальное партнерство по безопасности на дорогах (GRSP). Глобальное 
партнерство деловых кругов, гражданского общества и правительств с целью 
устойчивого повышения безопасности дорожного движения в развивающихся 
странах и странах с переходной экономикой.

Демонстративное правоприменение. Патрулирование полицией 
непосредственно на виду у участников дорожного движения, например 
организация рейдов для выборочной проверки водителей на алкогольное и 
наркотическое опьянение.

Деталь крепления. Часть комплекта ремня безопасности, включающая 
необходимые крепежные элементы, с помощью которых комплект крепится к 
местам крепления.

Детское удерживающее устройство. Автолюлька (для детей до года) или 
детское автокресло (для детей от 1 года до 4 лет), сконструированные с учетом 
возраста и веса ребенка, которые обеспечивают защиту в случае автомобильной 
аварии.

Диагональный ремень безопасности. Ремень, проходящий через грудь 
человека от бедра до противоположного плеча.

Добольничная помощь. Помощь, призванная уменьшить последствия травмы 
или повреждения до доставки пострадавшего в стационар (см. чрезвычайные 
медицинские службы). Она включает в себя помощь подготовленных 
и необходимым образом оснащенных медиков, действующих в своем 
официальном качестве, а также помощь, оказываемую обычными людьми, 
оказавшимися на месте аварии.
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Дорожно-транспортное происшествие (ДТП). Столкновение или дорожная 
авария, которые могут сопровождаться или не сопровождаться телесными 
повреждениями, происшедшие на дороге общего пользования и с участием как 
минимум одного движущегося транспортного средства.

Европейская экономическая комиссия Организации Объединенных 
Наций (ЕЭК ООН). ЕЭК ООН преследует цель содействия устойчивому 
экономическому росту в своих 55 государствах-членах. Она служит форумом 
для общения между государствами, разрабатывает международно-правовые 
документы по вопросам торговли, транспорта и окружающей среды; и 
распространяет статистические данные и анализы экономического положения 
и состояния окружающей среды. В ее состав входит Всемирный форум для 
согласования правил в области транспортных средств (РГ.29).

Законодательство. Законы или положения, имеющие силу закона, т.е. 
наделяющие полицию правоприменительными полномочиями, а суды – правом 
назначать санкции за неисполнение (1).

Издержки. Использование ресурсов, которые могут иметь иное применение. 
Затраты обычно исчисляются в денежном выражении, а концепция издержек 
охватывает любое использование ресурсов, а не только прямые расходы.

Изменение скорости при столкновении (ΔV). В процессе восстановления 
обстоятельств аварии изменение скорости в результате столкновения (как 
правило, по центру тяжести транспортного средства) широко используется 
в качестве единицы измерения серьезности аварии. При высоких скоростях 
какая-либо эластичность при столкновении между автомобилями практически 
полностью отсутствует и рикошет поэтому крайне незначителен. Так, при 
столкновении автомобиля, который двигался со скоростью 100 км/час, с 
неподвижным транспортным средством такой же массы оба они меняют 
скорость движения на 50 км/час.

Ключевой показатель эффективности (КПЭ). Показатель, с которым могут 
сравниваться конкретные элементы или услуги для определения того, насколько 
они соответствуют заявленному требованию.

Корд ремня. Ременная часть системы ремня безопасности, предназначенная 
для противодействия инерции, которую испытывает пассажир 
автотранспортного средства при резком торможении во время аварии.

Лицо, находящееся вне своего места в автомобиле. Водитель автомобиля 
или пассажир, который в момент аварии находится не на своем обычном месте, 
например ребенок, лежащий на заднем сиденье.

Механизм расцепления. Устройство с кнопкой красного цвета, при нажатии на 
которую язычок ремня безопасности отстегивается от пряжки.
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Наблюдение. Осуществляемые на систематической основе текущий сбор, 
обобщение и анализ данных и своевременное направление информации по ее 
принадлежности для принятия решений.

Надежность пассажирского салона. Способность салона транспортного 
средства оставаться целым и невредимым и не разрушаться при столкновении с 
другим транспортным средством или предметом.

Натяжитель. Устройство для регулирования части или всего корда ремня 
безопасности.

Организация экономического сотрудничества и развития (ОЭСР). 
ОЭСР объединяет страны приверженные принципам рыночной экономики, 
плюралистической демократии и уважения прав человека.

Оценка. Текущий процесс определения эффективности программы с точки 
зрения достижения ее целей. Одной из целей оценки является также выявление 
проблем, которые могут возникнуть при осуществлении программы, с тем 
чтобы можно было вновь включить возникшие озабоченности в процесс 
планирования и вносить коррективы во время осуществления. Оценка обычно 
строится таким образом, чтобы попытаться отграничить результаты самой 
программы от воздействия других факторов.

Пассивные меры безопасности. Любые устройства и приспособления, 
которые автоматически обеспечивают защиту находящихся в салоне 
автомобиля лиц, например ремни безопасности, мягкая обивка приборного 
щитка, бамперы, ламинированное лобовое стекло, подголовники, утапливаемая 
рулевая колонка и воздушные подушки безопасности.

Первая помощь. Неотложная помощь пострадавшему на месте происшествия 
или около него до прибытия профессиональных врачей.

Повышающее сиденье. Дополнительное сидение, позволяющая поднять 
ребенка выше, чтобы можно было правильно пристегнуть его стандартным 
ремнем безопасности, предназначенным для взрослых.

Подушка безопасности. Устройство безопасности, устанавливаемое в 
автотранспортном средстве, которое в случае столкновения наполняется 
воздухом для защиты водители или пассажиров. В большинстве случаев 
подушки безопасности устанавливаются впереди водителя и правого 
пассажира, но на некоторых более новых моделях автомобилей также 
монтируются боковые подушки безопасности.

Подушка безопасности пассажира. См. подушку безопасности.
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Подход к расчету стоимости дорожных аварий с позиций человеческого 
капитала. Этот подход основан на теории человеческого капитала, которая 
исходит из того, что центральное место в системе производства и потребления 
занимает человек. Модель на базе подхода с позиций человеческого капитала 
учитывает как прямые, так и косвенные затраты, вызываемые дорожно-
транспортным травматизмом, как для отдельных людей, так и для общества в 
целом. Такие затраты включают в себя неотложную помощь, первоначальные 
медицинские затраты, затраты на реабилитацию, долговременные 
уход и лечение, расходы на предоставление страхования, юридические 
издержки, затраты на содержание рабочих мест, потери от уменьшения 
производительности труда, имущественный ущерб, транспортные задержки, 
психосоциальное воздействие и потерю функциональных качеств (3).

Полная система ремней безопасности. Комплект ремней, включающий ремни 
для пояса, бедер и плеч, и центральное фиксирующее устройство.

Поясной и плечевой ремень. См. трехточечный ремень безопасности и 
диагональный ремень безопасности.

Поясной ремень. См. двухточечный ремень безопасности.

Преднатяжитель/втягивающее устройство. Дополнительное или встроенное 
устройство, которое натягивает корд ремня безопасности для уменьшения 
провисания ремня при столкновении.

Программа сотрудничества в области безопасности дорожного движения 
Организации Объединенных Наций. Эта Программа, созданная после принятия 
Генеральной Ассамблеей Организации Объединенных Наций резолюции 
58/289, объединяет свыше 42 организаций, осуществляющих обмен своими 
знаниями и опытом по вопросам безопасности дорожного движения.

Проскальзывание. При столкновении, проскальзывание водителя или 
пассажира под ремнем безопасности в отделение для ног в полу кузова в 
результате излишнего провисания комплекта ремней.

Пряжка. Устройство быстрого расстегивания, с помощью которого 
пользователь пристегивается ремнем, т.е. фиксирует свободный конец ремня в 
нижнем креплении посредством язычка.

Ремень безопасности. Ремни безопасности, которые иногда также называют 
привязными ремнями, представляют собой средство безопасности, 
предназначенное для удержания водителя или пассажира автомобиля от 
опасного перемещения, которое может быть результатом столкновения или 
внезапной остановки. Ремни безопасности предназначаются для уменьшения 
травматизма путем предотвращения столкновений привязанных ими лиц 
с жесткими деталями интерьера транспортного средства или другими 
пассажирами и предотвращения их выброса из салона.
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Ремень безопасности с креплением в двух точках. Ремень безопасности, 
который проходит через пояс.

Риск. Возможность наступления нежелательного события.

Система напоминания о ремне безопасности. “Умное” устройство 
зрительного или звукового напоминания, которое определяет, пристегнуты 
ли ремнями безопасности люди на различных сиденьях, и, если они не 
пристегнуты, подает нарастающие по силе предупредительные сигналы до 
пристегивания ремня безопасности. Таким сигналом может сигнал зуммера, 
музыкальный аккорд или голосовое напоминание.

Смерть в результате ДТП. Смерть человека в течение 30 дней после дорожно-
транспортного происшествия (3).

Стандарт характеристик безопасности. Определение или спецификация 
оборудования или характеристики транспортного средства, которые 
обеспечивают повышенную безопасность. Такие стандарты вырабатываются 
рядом организаций на национальной, региональной или международной 
основе.

Страна с высоким уровнем доходов. Для цели настоящего документа 
использовалась разработанная Всемирным банком система классификации 
стран по валовому национальному доходу (ВНД) на душу населения. К странам 
с высоким уровнем доходов отнесены страны, в которых ВНД составляет 9076 
долл. США и выше (2).

Страна с низким уровнем доходов. Для цели настоящего документа 
использовалась разработанная Всемирным банком система классификации 
стран по валовому национальному доходу (ВНД) на душу населения. К странам 
с низким уровнем доходов отнесены страны, в которых ВНД составляет 735 
долл. США и меньше (2).

Страна со средним уровнем доходов. Для цели настоящего документа 
использовалась разработанная Всемирным банком система классификации 
стран по валовому национальному доходу (ВНД) на душу населения. К странам 
со средним уровнем дохода отнесены страны, в которых ВНД находится в 
пределах от 736 до 9075 долл. США (2).

Тест на удар о деформируемый барьер со смещением. Фронтальный краш-
тест, предназначенный для того, чтобы воспроизвести реальные условия 
лобового столкновения. При такого рода испытаниях ударяющий автомобиль 
частично перекрывает сминаемый барьер.

Травма в результате ДТП. Несмертельная травма, причиненная в результате 
дорожно-транспортного происшествия.
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Трехточечный поясной и диагональный ремень безопасности. Любой 
ремень безопасности, который по существу является сочетанием поясного 
и диагонального ремня, проходящего через плечо. Трехточечный поясной и 
диагональный ремень безопасности намного безопаснее, чем поясной ремень 
или плечевой ремень по отдельности.

“Трэнспорт рисерч лаборатори” (TRL). Независимый международно 
признанный центр передовых научных знаний и исследований по вопросам 
наземного транспорта.

Место крепления ремня безопасности. Место в транспортном средстве, к 
которому крепится ремень безопасности.

Устройство для регулирования ремня. Устройство, позволяющее 
регулировать ремень в зависимости от индивидуальных особенностей 
пользователя и положения сиденья. Устройство для регулирования может быть 
частью пряжки, натяжителя или любой другой детали ремня безопасности.

Участник дорожного движения. Лицо, использующее любую часть дорожной 
системы в качестве пользователя механического или немеханического 
транспортного средства.

Фактор риска. Фактор, который влияет на возможность наступления 
нежелательного события или воздействует на серьезность последствий, к 
которым приводит это событие.

Фонд ФИА “Автомобиль и общество”. Фонд ФИА, учрежденный 
Международной автомобильной федерацией (ФИА) в 2002 году в качестве 
благотворительной организации, зарегистрированной в Соединенном 
Королевстве, является одним из лидеров в области проведения на глобальном 
уровне информационно-разъяснительной работы по вопросам безопасности 
дорожного движения и одним из ведущих спонсоров научных исследований 
по вопросам безопасности дорожного движения, который работает в тесном 
контакте с международными партнерами в целях повышения дорожной 
безопасности и поощрения устойчивого подхода к мобильности.

Центры по контролю и профилактике заболеваний США (CDC). В 
структуру CDC входит Национальный центр по контролю и предупреждению 
травматизма, в частности занимающийся предотвращением дорожно-
транспортного травматизма путем осуществления программ и научных 
исследований. Он является главным агентством по вопросам предотвращения 
травматизма министерства здравоохранения США и расположен в Атланте, 
штат Джорджия.
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Глоссарий

Чрезвычайные медицинские службы (ЧМС). Услуги, оказываемые вскоре 
после аварии подготовленным персоналом с использованием надлежащего 
оборудования. В случае травматизма ЧМС преследуют цель сократить 
смертность от потенциально угрожающих жизни повреждений. Эти услуги 
включают в себя помощь, которая оказывается до доставки пострадавшего 
в стационар (добольничные услуги ЧМС, включая помощь на месте аварии 
и доставку в стационар для последующего ухода) и медицинский уход, 
обеспечиваемый на базе больницы.

Язычок. Металлическая вставная пластинка, прикрепленная к ремню и 
застегивающаяся в пряжке. Отстегивается только при нажатии кнопки на 
механизме расцепления.

ISOFIX. Стандартное международное крепление, к которому могут 
присоединяться детские удерживающие устройства, с тем чтобы снизить 
вероятность их неправильной установки и облегчить для пользователя 
транспортного средства установку и регулировку системы
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